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8QR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�REMHWLYRV�GH�(5Ζ&�FRQVLVWH�HQ�FRPSDUWLU�UHODWRV��
H[SHULHQFLDV�\�HQVH³DQ]DV�VREUH�ODV�FXHVWLRQHV�\�SUHRFXSDFLRQHV� 

de orden ético que determinan la investigación en la que participan niños  
\�MµYHQHV��/RV�LQYHVWLJDGRUHV�SUHVHQWDQ��FRQ�VXV�SURSLDV�SDODEUDV��XQD�

VHULH�GH�HVWXGLRV�GH�FDVR�FRQ�HO�ȴQ�GH�VXVFLWDU�HQ�ORV�GHP£V�XQD�UHȵH[LµQ�
crítica sobre algunas de las cuestiones más difíciles y controvertidas  

que han encontrado en el plano ético. Estos estudios de caso, que 
proceden de diferentes contextos internacionales y de paradigmas de 

LQYHVWLJDFLµQ�GLYHUVRV��WLHQHQ�FRPR�ȴQ�UHVDOWDU�ORV�SURFHVRV�TXH�KDQ�GH�
DSOLFDUVH�FRQ�HO�ȴQ�GH�GHVDUUROODU�OD�UHȵH[LµQ�«WLFD�\�PHMRUDU�OD�SU£FWLFD�

«WLFD�HQ�OD�LQYHVWLJDFLµQ�FRQ�QL³RV��6H�LQYLWD�D�ORV�LQYHVWLJDGRUHV�D�
FRQVLGHUDU�HVWRV�HVWXGLRV�GH�FDVR�D�OD�OX]�GH�VX�SURSLD�H[SHULHQFLD�\�GHO�

FRQWH[WR�HQ�HO�TXH�WUDEDMHQ�

115ESTUDIOS  
DE CASO 
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investigación, o si el estudiante la prefería. En su lugar, busqué otras oportunidades 
de entablar estas discusiones. 

Los estudiantes estaban acostumbrados a tener adultos presentes en la clase, pero 
no investigadores. Muchos estudiantes querían saber lo que escribía cuando estaba 
SUHVHQWH�HQ�FODVH��'HFLG¯�PRVWUDUOHV�PLV�QRWDV��\D�TXH�HVWDEDQ�PX\�GHVRUGHQDGDV�\�
VRODPHQWH�WHQ¯D�FRQPLJR�ODV�QRWDV�GH�HVH�G¯D���6XHOR�GHVDUUROODU�P£V�IRUPDOPHQWH�
mis notas más tarde el mismo día.) Mostré mis notas a los estudiantes y les expliqué 
YHUEDOPHQWH� OR� TXH� TXHU¯DQ� GHFLU� HVRV� ȊJDUDEDWRVȋ�� OR� TXH�PH� SHUPLWLµ� GHMDU� GH�
lado todo detalle personal y asegurar de nuevo a los estudiantes que mi atención se 
FHQWUDED�HQ�ODV�DFWLYLGDGHV�GH�OD�FODVH��'HVSX«V�GH�HVD�SULPHUD�YH]��QR�YROYLHURQ�D�
mostrar interés en preguntarme de nuevo.

5HȵH[LµQ�\�FXHVWLRQDPLHQWR�LQWURVSHFWLYR�

(Q� HO� FRQWH[WR� GH� OD� LQYHVWLJDFLµQ� HWQRJU£ȴFD�� HO� LQYHVWLJDGRU� IRUPD� SDUWH� GH� OD�
experiencia. Por lo tanto, la forma en que los niños aprenden a conocer al investigador 
HV� GHWHUPLQDQWH� SDUD� OR� TXH� VLJQLȴFD� HVWDU� LQIRUPDGR�� (VWD� FXHVWLµQ� SODQWHD� XQD�
serie de preguntas: 

• �&µPR�YD�D�SUHVHQWDUVH��R�SHGLU�D�RWURV�TXH�OR�KDJDQ�"�

• �4X«�RSRUWXQLGDGHV�OH�GDU£�D�WRGRV�ORV�QL³RV�SDUD�TXH�OR�FRQR]FDQ�\�VHSDQ�OR�
TXH�HVW£�KDFLHQGR"�

• ¿Cuánto tiempo va a dar a los niños antes de pedirles un compromiso inicial y 
FµPR�YHULȴFDU£�VXV�SXQWRV�GH�YLVWD�DFHUFD�GH�OD�SDUWLFLSDFLµQ�FRQWLQXD"�

• Los criterios para la interacción adecuada con un investigador surgen con el 
tiempo. ¿Con qué frecuencia cuenta comprobar que los estudiantes siguen 
DFHSWDQGR�OD�VLWXDFLµQ"�(Q�ODV�LQVWLWXFLRQHV�ORV�QL³RV�QR�HVW£Q�DFRVWXPEUDGRV�D�
hacer preguntas a los adultos y acceden a sus demandas. ¿Qué indicios le dan los 
QL³RV�SDUD�LQGLFDUOH�TXH�OHV�JXVWDU¯D�TXH�OD�VLWXDFLµQ�IXHUD�GLIHUHQWH"�

• ¿Cómo se asegurará de que su relación con un niño no pone en peligro sus 
UHODFLRQHV�FRQ�ORV�GHP£V��SRU�HMHPSOR��FRQ�VXV�FRPSD³HURV"�

• �&µPR�YD�D�WUDQTXLOL]DU�DGHFXDGDPHQWH�D� ORV�QL³RV�VREUH�OD�QDWXUDOH]D�GH�ORV�
GDWRV�TXH�HVW£�UHFRSLODQGR"�

• ¿Cómo equilibrar las actividades de la investigación, tales como la observación/
UHJLVWUR�GH�GDWRV�UHODFLRQDGR�FRQ�OD�SDUWLFLSDFLµQ�HQ�ODV�DFWLYLGDGHV�HQ�HO�DXOD"

&RQWULEXFLµQ� GH�� 'U�� 0LFKDHO� *D΍QH\�� &ROOHJH� RI� (GXFDWLRQ�� 8QLYHUVLW\� RI� 2WDJR��
1XHYD�=HODQGD�

Estudio de caso 16: El consentimiento de la persona responsable del 
niño con respecto a su participación en la investigación: ayudar y 
proteger a los más vulnerables

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR��

(O� Ȋ<RXQJ� &DUHUV� 6WXG\ȋ� HV� XQ� HVWXGLR� QDFLRQDO�� GLVH³DGR� HQ� FRODERUDFLµQ� FRQ�
XQLYHUVLGDGHV�� HO� *RELHUQR� GH� 6XG£IULFD�� 81Ζ&()�� 6DYH� WKH� &KLOGUHQ� \� HO� 1DWLRQDO�
$FWLRQ�&RPPLWWHH� IRU�&KLOGUHQ�D΍HFWHG�E\�+Ζ9�DQG�$Ζ'6��(Q�HO�HVWXGLR�VH� UHDOL]DQ�
HQWUHYLVWDV�FRQ�����bQL³RV�GH�HGDGHV�FRPSUHQGLGDV�HQWUH���b\���bD³RV�XWLOL]DQGR�
XQ�GLVH³R�ORQJLWXGLQDO��6X�REMHWLYR�FRQVLVWH�HQ�LGHQWLȴFDU�ODV�UHSHUFXVLRQHV�VREUH�HO�
UHQGLPLHQWR�GH�ORV�QL³RV�KX«UIDQRV�D�FDXVD�GHO�6Ζ'$�\�FRPR�FXLGDGRUHV�GH�HQIHUPRV�
GHO� 6Ζ'$�� DV¯� FRPR�RWURV� ULHVJRV�� WDOHV� FRPR�HO�PDOWUDWR�GHO� QL³R�� $VLPLVPR� WLHQH�
FRPR�REMHWLYR�LGHQWLȴFDU�ORV�VHUYLFLRV�\�ORV�SURJUDPDV�TXH�SXHGHQ�D\XGDUOHV��9«DVH�
ZZZ�\RXQJFDUHUV�RUJ�]D��
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'HVDI¯R�«WLFR��

/D�LQYHVWLJDFLµQ�TXH�DQDOL]D�OD�YXOQHUDELOLGDG�LQIDQWLO�FRQOOHYD�WUHV�H[LJHQFLDV�«WLFDV��
aparentemente sincrónicas. La primera consiste en proteger a los niños velando por 
que su participación en la investigación sea una elección suya libre e informada. Esta 
exigencia se cumple generalmente proporcionando explicaciones claras por escrito 
\�YHUEDOHV� VREUH� OD� LQYHVWLJDFLµQ�\� VXV�REMHWLYRV�� \�GDQGR�D� ORV�QL³RV� WLHPSR�SDUD�
UHȵH[LRQDU�\�KDFHU�SUHJXQWDV�DFHUFD�GH�OD�SDUWLFLSDFLµQ��/D�VHJXQGD�H[LJHQFLD�«WLFD�
consiste en velar por que la participación en la investigación redunde en el interés 
VXSHULRU� GH� FDGD� QL³R�� 'DGR� TXH� ORV� QL³RV� VRQ� FRQVLGHUDGRV� FRPR� LQFDSDFHV� GH�
tomar esta decisión por sí solos, por lo general se requiere que los investigadores 
obtengan el permiso de los padres o tutor legal del niño para que participe en la 
LQYHVWLJDFLµQ��/D� WHUFHUD�H[LJHQFLD�FRQVLVWH�HQ�JDUDQWL]DU�TXH� ORV�QL³RV�\� ODV�QL³DV�
más vulnerables no queden excluidos de la participación en la investigación, de modo 
que la base de pruebas sobre la vulnerabilidad infantil represente a aquellos niños 
con mayor necesidad de asistencia. 

Para un grupo restringido pero preocupante de niños, estas tres exigencias éticas 
entraban en contradicción entre ellas, presentando, para los investigadores, una 
serie de dilemas éticos. En África subsahariana, es posible que los niños vivan en 
KRJDUHV�HQFDEH]DGRV�SRU�QL³RV�R� MµYHQHV�GHELGR�D� OD�HSLGHPLD�GHO�6Ζ'$��(Q�HVWRV�
KRJDUHV� WRGRV� ORV� DGXOWRV� KDQ� IDOOHFLGR�� \� HO� FDEH]D� GH� IDPLOLD� GH�PD\RU� HGDG� HV�
HO�SURSLR�QL³R��R�XQ�IDPLOLDU�GH���bD���bD³RV�GH�HGDG��(Q�HVWDV�VLWXDFLRQHV�QR�KD\�
SDGUH��PDGUH�R�WXWRU�OHJDO�FDSD]�GH�GDU�VX�FRQVHQWLPLHQWR�SDUD�TXH�HO�QL³R�SDUWLFLSH��
1XHVWUD� LQYHVWLJDFLµQ� WDPEL«Q� LGHQWLȴFµ� XQ� JUXSR� GH� QL³RV� TXH� WHQ¯D� PXFKRV�
GHVHRV�GH�SDUWLFLSDU�HQ�OD�LQYHVWLJDFLµQ��SHUR�TXH�GLMR�D�ORV�HQWUHYLVWDGRUHV�TXH�VXV�
JXDUGLDQHV�QR�ORV�GHMDU¯DQ�SDUWLFLSDU�SRUTXH�PDOWUDWDEDQ�D�ORV�QL³RV��\�QR�GHVHDEDQ�
que la investigación los descubriera. Por último, encontramos un pequeño grupo de 
niños cuyos guardianes no les permitían participar en la investigación debido a que 
HVWDEDQ� LPSOLFDGRV� HQ�GHOLWRV� WDOHV� FRPR�HO� WU£ȴFR�GH� GURJDV�� \� QR� GHVHDEDQ� VHU�
denunciados a causa de la investigación. 

En estas situaciones, obtener el consentimiento del tutor era ya sea imposible debido 
a la ausencia de un adulto responsable de los niños, o porque los adultos protegían 
VXV�SURSLRV�LQWHUHVHV�D�H[SHQVDV�GH�ORV�QL³RV�EDMR�VX�FXLGDGR��6LQ�HPEDUJR��HVWRV�
niños representan algunos de los grupos más vulnerables, y era indispensable 
incluirlos y representar sus necesidades en la investigación. 

'HFLVLRQHV�WRPDGDV�

(O� HTXLSR� GH� LQYHVWLJDFLµQ� DQDOL]µ� HVWH� GLOHPD� FRQ� YDULDV� DJUXSDFLRQHV�� ODV� 21*�
TXH�WUDEDMDQ�FRQ�QL³RV�YXOQHUDEOHV�\� ORV�FRPLW«V�GH�«WLFD�GH� OD� LQYHVWLJDFLµQ�GH� OD�
8QLYHUVLGDG�GH�2[IRUG�\�XQLYHUVLGDGHV�VXGDIULFDQDV��7DPEL«Q�GLVFXWLPRV�OD�FXHVWLµQ�
con nuestro Grupo Consultivo de adolescentes sudafricanos que contribuye a adaptar 
la investigación a los niños. Además, revisamos la legislación y la bibliografía en torno 
D�HVWH�WHPD��Y«DVH�ODV�6RXWK�$IULFDQ�'HSDUWPHQW�RI�+HDOWK�5HVHDUFK�(WKLFV�*XLGHOLQHV�
2004). 

3DUD�HVWDV�VLWXDFLRQHV��SHUPLWLPRV�D�ORV�QL³RV�GHVLJQDU�D�RWUR�DGXOWR�GH�FRQȴDQ]D��SRU�
HMHPSOR��XQ�SURIHVRU�D�R�WUDEDMDGRU�D�VRFLDO��HQ�VLWXDFLRQHV�HQ�ODV�TXH�ORV�JXDUGLDQHV�
maltrataban o explotaban a los niños), una tía o un abuelo/a (en situaciones en las 
que los niños no tenían tutores legales) que pudieran dar su consentimiento para 
OD�SDUWLFLSDFLµQ�GH� ORV�QL³RV��&DEH�VH³DODU�TXH�HVWH�HQIRTXH�QXQFD�VH�XWLOL]µ�SDUD�
prescindir del consentimiento del tutor solamente por facilidad, y que nuestros 
HTXLSRV� GH� LQYHVWLJDFLµQ� IXHURQ� FXLGDGRVDPHQWH� SUHSDUDGRV� HQ� HVWH� VHQWLGR�� 6L�
los niños denunciaban cualquier tipo de maltrato o explotación, se remitió el caso 
a los servicios sanitarios y sociales correspondientes con el pleno conocimiento y 
consentimiento del niño. 
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En el marco del proceso de consentimiento también era muy importante velar 
por que los niños y los adultos comprendieran perfectamente toda la información 
y las expectativas de su participación en la investigación. Los formularios de 
consentimiento y de información se leyeron en las lenguas maternas de las personas, 
\�IXHURQ�HVFULWRV�HQ�XQ�OHQJXDMH�VHQFLOOR�\�FODUR��VLQ�WHFQLFLVPRV��(Q�FDGD�HWDSD�GH�OD�
investigación se pidió de nuevo a los niños y a sus tutores o adultos designados su 
consentimiento para participar.

5HȵH[LµQ�\�FXHVWLRQDPLHQWR�LQWURVSHFWLYR��

• ¿Existen grupos de niños especialmente vulnerables que realmente se desea 
LQFOXLU�HQ�OD�LQYHVWLJDFLµQ"�

• ¿Cómo se tiene previsto acercarse a estos grupos vulnerables sin incrementar su 
YXOQHUDELOLGDG"�

• ¿Qué leyes rigen la participación de los niños en la investigación en el país en el 
TXH�HO�HVWXGLR�VH�OOHYD�D�FDER"�

• �&X£OHV� VRQ� ORV� QLYHOHV� GH� DOIDEHWL]DFLµQ� HQ� ODV� UHJLRQHV� GRQGH� VH� UHDOL]D� OD�
LQYHVWLJDFLµQ"� �&µPR� SXHGH� DVHJXUDUVH� GH� TXH� ORV� SDUWLFLSDQWHV� HQWLHQGDQ�
UHDOPHQWH�HO�SURFHVR�GH�FRQVHQWLPLHQWR"�

• �&µPR�SXHGH�LQFOXLUVH�D�ORV�QL³RV�HQ�OD�SODQLȴFDFLµQ�GH�OD�LQYHVWLJDFLµQ�\�HQ�ORV�
SURFHVRV�GH�FRQVHQWLPLHQWR�LQIRUPDGR"�

• ¿Qué servicios están disponibles en la región para ayudar a los niños vulnerables 
H[SXHVWRV�SRU�OD�LQYHVWLJDFLµQ"

&RQWULEXFLµQ�GH��/XFLH�&OXYHU��)UDQ]LVND�0HLQFN�\�0DUN�%R\HV��<RXQJ�&DUHUV�6RXWK�
$IULFD��8QLYHUVLGDG�GH�2[IRUG�
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