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L’un des principaux objectifs d’ERIC consiste à partager des récits, des 
expériences et des apprentissages sur les questions et problèmes éthiques 

qui façonnent la recherche impliquant des enfants et des jeunes. Des 
FKHUFKHXUV�RQW�UHODW«��GDQV�OHXUV�SURSUHV�PRWV��GHV�«WXGHV�GH�FDV�DȴQ�
GH�VXVFLWHU�FKH]�OHV�DXWUHV�XQH�U«ȵH[LRQ�FULWLTXH�VXU�TXHOTXHV�XQHV�GHV�

TXHVWLRQV�OHV�SOXV�GLɝFLOHV�HW�OHV�SOXV�FRQWHVW«HV�VXU�OH�SODQ�«WKLTXH�
TXȇLOV�DLHQW�UHQFRQWU«HV��&HV�«WXGHV�GH�FDV��WLU«HV�GH�GL΍«UHQWV�WH[WHV�

internationaux et de paradigmes de recherche variables, sont utilisées pour 
PHWWUH�HQ�«YLGHQFH�OHV�SURFHVVXV�¢�DSSOLTXHU�DȴQ�GH�G«YHORSSHU�OD�U«ȵH[LRQ�
éthique et d’améliorer la pratique éthique dans la recherche impliquant des 

enfants. Les chercheurs sont invités à utiliser leur propre expérience et les 
contextes dans lesquels ils travaillent comme grille de lecture.

115ÉTUDES DE CAS
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• $X�FRXUV�GHV�GLVFXVVLRQV�GH�JURXSH��XQH�ER°WH�VLOHQFLHXVH�D�«W«�SRV«H�GDQV�OD�
salle. Les enfants ont reçu une enveloppe et du papier. S’ils ne souhaitaient pas 
SDUWDJHU� FHUWDLQHV� U«ȵH[LRQV� SHQGDQW� OHV� GLVFXVVLRQV�� LOV� SRXYDLHQW� OHV� «FULUH�
HW�G«SRVHU� OHXU� OHWWUH�GDQV� OD�ER°WH�VLOHQFLHXVH�� ΖO�SRXYDLW�VȇDJLU�GH�FKRVHV�WURS�
GLɝFLOHV�RX�SULY«HV�PDLV�«JDOHPHQW�GH�FKRVHV�GU¶OHV��GH�FKRVHV�TXȇLOV�DYDLHQW�
oubliées de mentionner ou de choses qui n’avaient rien à voir avec le sujet. De la 
sorte, nous avons donné aux enfants la possibilité de s’exprimer individuellement.

• Pour rendre les groupes de discussions moins mystérieux à l’égard des enfants 
non-participants, nous sommes revenus en classe après la discussion en groupe 
et avons chargé les enfants participants d’expliquer aux autres ce qu’il s’était 
passé sans entrer dans les détails. Ainsi, les enfants non-participants seraient 
moins curieux et ne demanderaient pas aux autres enfants de divulguer le 
contenu des conversations.

5«ȵH[LRQ�HW�TXHVWLRQQHPHQW�LQWURVSHFWLIVb�

• &RPPHQW�IRXUQLU�RX�LQLWLHU�XQ�VXLYLb"

• 3HXW�RQ�GHPDQGHU�¢�GHV�HQIDQWV�GH�UHVSHFWHU�OD�FRQȴGHQWLDOLW«�GȇXQH�GLVFXVVLRQb"

• &RPPHQW�JDUDQWLU�OD�FRQȴGHQWLDOLW«�GDQV�XQ�JURXSH�GH�GLVFXVVLRQb"

• Comment aborder les problèmes sensibles ou épineux au sein d’un groupe de 
GLVFXVVLRQb"

3DUb��+LOGH�/DXZHUV��&HQWUH�GH�UHFKHUFKH�(QIDQFH�HW�6RFL«W«��%UX[HOOHV��%HOJLTXH�

�WXGH� GH� FDV� �b �� 3UREOªPH� GȇLQFOXVLRQ� HW� GH� UHSU«VHQWDWLRQ� DYHF� GHV�
enfants chercheurs en Ouganda

+LVWRULTXH�HW�FRQWH[WHb�

(QWUH� VHSWHPEUH� ����b HW� RFWREUH� ������ 6DYH� WKH� &KLOGUHQ� 1RUYªJH� D� VRXWHQX� OD�
participation des enfants et des jeunes à une évaluation thématique sur la participation 
GHV�HQIDQWV�DX[�FRQȵLWV�DUP«V��DX[�VLWXDWLRQV�GH�SRVW�FRQȵLW�HW�GH�SDL[�HQ�%RVQLH�
+HU]«JRYLQH��DX�*XDWHPDOD��DX�1«SDO�HW�HQ�2XJDQGD��'HV�FROODERUDWLRQV�HQWUH�FOXEV�
GȇHQIDQWV�FOXEV�GH�SDL[�GDQV�FKDTXH�SD\V�RQW�SHUPLV�DX[�ȴOOHV�HW�DX[�JDU©RQV�GH�MRXHU�
des rôles actifs de conseillers, chercheurs pairs, répondants actifs, documentalistes 
et avocats. Dans le cadre du processus d’évaluation et de recherche participative, des 
mbJURXSHV�GH�UHFKHUFKHb}�HW�GHV�mbFRPLW«V�FRQVXOWDWLIVb}�RQW�UDVVHPEO«��GDQV�FKDTXH�
pays, des enfants, des jeunes et des chercheurs (adultes). Des membres du groupe de 
recherche (et parfois du comité consultatif) ont reçu la possibilité de participer à des 
DWHOLHUV�GH�UHQIRUFHPHQW�GHV�FDSDFLW«V�VXU�OD�UHFKHUFKH�SDUWLFLSDWLYH�DȴQ�GH�SDUIDLUH�
OHXUV� FRQQDLVVDQFHV�� OHXU� ȴDELOLW«� HW� OHXUV� FRPS«WHQFHV� SRXU� HQWUHSUHQGUH� XQH�
UHFKHUFKH�HW�XQH�«YDOXDWLRQ�«WKLTXH�HW�SDUWLFLSDWLYH��8Q�SUHPLHU�DWHOLHU�mbVWDUWXSb}��
qui s’est tenu en Ouganda, a réuni des membres, enfants et adultes, de l’équipe de 
recherche de chaque pays et des ateliers de renforcement des compétences et de 
U«ȵH[LRQ�RQW�HQVXLWH�«W«�RUJDQLV«V�¢�Oȇ«FKHORQ�ORFDO�

'«ȴ�«WKLTXHb�

(Q�2XJDQGD��TXDWUH�UHSU«VHQWDQWV�HQIDQWV��GHX[�ȴOOHV�HW�GHX[�JDU©RQV��RQW�SDUWLFLS«�
à l’atelier startup initial. Pendant le processus de création des groupes de recherche 
DGXOWHV�HQIDQWV�HW�GȇXQ�FRPLW«�FRQVXOWDWLI�HQ�2XJDQGD��OH�G«ȴ�«WKLTXH�VȇHVW�SRV«�GH�
savoir quels enfants auraient l’opportunité de faire partie de ces structures et des 
ateliers de renforcement des compétences en découlant. Lors d’une réunion d’un 
club de paix auquel assistait le chercheur national (adulte), des enfants ont demandé 
si les mêmes membres du club qui avaient participé au dernier atelier participeraient 
«JDOHPHQW� DX� SURFKDLQ� DWHOLHU�� 8Q�PHPEUH� D� IDLW� UHPDUTXHU� TXH� mb VL� OHV�P¬PHV�
membres continuent de participer à tous les ateliers, il n’est pas nécessaire de rester 
PHPEUH�GH�FH�FOXE�b}�
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La question de la représentation a été soulevée dans pratiquement tous les clubs et 
associations impliqués dans le processus d’évaluation thématique. En conséquence, 
l’équipe de recherche a organisé des consultations avec les autres intervenants sur 
des questions comme la représentation, l’inclusion et la participation. Pour étendre 
l’échange de vues, cette question éthique a également été partagée lors de la réunion 
du groupe d’intérêts virtuels qui rassemblait le conseiller général de Save the Children 
Norvège, des chercheurs mondiaux, des chercheurs en chef et des correspondants de 
6DYH�WKH�&KLOGUHQ�SRXU�FKDTXH�SD\V�SDUWLFLSDQW�JU¤FH�¢�XQH�W«O«FRQI«UHQFH�PHQVXHOOH�
DȴQ�GȇHQFRXUDJHU�OD�SRXUVXLWH�GHV�H΍RUWV�SRXU�JDUDQWLU�OD�SUDWLTXH�«WKLTXH��

&KRL[�RS«U«Vb�

��OD�VXLWH�GH�FRQVXOWDWLRQV�DYHF�OHV�GL΍«UHQWV�FOXEV�GH�SDL[�HW�DVVRFLDWLRQV�GȇHQIDQWV�
HQ� 2XJDQGD�� LO� D� «W«� G«FLG«� TXH� GL΍«UHQWV� HQIDQWV�MHXQHV� DXUDLHQW� OȇRFFDVLRQ� GH�
participer à chaque atelier de recherche participative pour assurer davantage de 
SRVVLELOLW«V��SRXU�XQ�YDVWH�QRPEUH�GH�ȴOOHV�HW�GH�JDU©RQV��GH�VȇLPSOLTXHU�DFWLYHPHQW�
dans la recherche participative et le processus d’évaluation. La décision sur la 
participation et la représentation inclusives a été communiquée à tous les clubs et 
associations et partagée entre eux. Depuis lors, la sélection des enfants et des jeunes 
mandatés pour participer aux activités organisées au titre d’évaluation thématique se 
fait par un système de rotation.  

9RLFL�FRPPHQW�IRQFWLRQQH�OH�V\VWªPH�GH�URWDWLRQ�GH�OD�UHSU«VHQWDWLRQb�

• �OHFWLRQV� G«PRFUDWLTXHVb �� OHV� HQIDQWV�OHV� MHXQHV� «OLVHQW� SDU� XQ� SURFHVVXV�
démocratique leurs propres délégués chargés de les représenter lors de l’activité.

• 3DUWLFLSDWLRQ� LQFOXVLYH� HW� «WKLTXHb �� OHV� HQIDQWV�OHV� MHXQHV� YHLOOHQW� ¢� FH� TXH� OH�
processus soit inclusif et éthique. Cela sous-entend qu’un nombre égal de garçons 
HW� GH� ȴOOHV� Gȇ¤JHV�� GH� JURXSHV� HWKQLTXHV�� GȇDQW«F«GHQWV� HWKQLTXHV�WULEDX[��
de capacités (y compris des enfants atteints d’un handicap) et d’antécédents 
«GXFDWLIV�GL΍«UHQWV�VRQW�V«OHFWLRQQ«V��

• �FKDQJH� HW� DSSUHQWLVVDJH� HQWUH� SDLUVb �� OHV� HQIDQWV� HW� OHV� MHXQHV� «OXV� RQW� OD�
responsabilité de partager les connaissances et les compétences acquises avec 
leurs pairs des autres clubs et associations.

Ce système de représentation par rotation a permis la participation active de 
���b HQIDQWV� HW� MHXQHV� ����b ȴOOHV� HW� ���b JDU©RQV�� ¢� OD� UHFKHUFKH� SDUWLFLSDWLYH� HW� DX�
processus d’évaluation dans le nord de l’Ouganda. Les enfants et les jeunes étaient, 
SRXU� OD� SOXSDUW�� ¤J«V� GH� ��b ¢� ��b DQV��PDLV� FHUWDLQV� MHXQHV� DYDLHQW� DWWHLQW� Oȇ¤JH� GH�
��bDQV��ΖOV�LQFOXDLHQWb��GHV�JDU©RQV�HW�GHV�ȴOOHV�VFRODULV«V�HW�QRQ�VFRODULV«V��GHV�HQIDQWV�
KDQGLFDS«V��GHV�HQIDQWV�D\DQW�VXEL�XQ�HQOªYHPHQW��GHV�ȴOOHV�PªUHV�HW�GHV�RUSKHOLQV��
Parmi ces enfants, beaucoup vivaient dans des camps de personnes déplacées. Les 
HQIDQWV�HW�OHV�MHXQHV�RQW�«JDOHPHQW�LQGLTX«�TXH�mbOHV�HQIDQWV�TXL�VH�UHQGDLHQW�GDQV�OHV�
ateliers et qui suivaient des formations transmettaient les connaissances acquises aux 
DXWUHV�HQIDQWVb}��6DYH�WKH�&KLOGUHQ�1RUYªJH�HW�6DYH�WKH�&KLOGUHQ�HQ�2XJDQGD��������

7RXWHIRLV��SRXU�TXH�OH�FRPLW«�FRQVXOWDWLI�SXLVVH�DVVXUHU�OD�FRQWLQXLW«��OHV�PHPEUHV�GX�
club de paix et des associations ont décidé qu’il valait mieux que le comité consultatif 
se compose notamment de représentants élus des enfants. Néanmoins, plutôt 
TXH�Gȇ«OLUH�TXHOTXHV�HQIDQWV����bHQIDQWV�HW� MHXQHV� ���bȴOOHV�HW���bJDU©RQV��RQW�«W«�
élus membres du comité consultatif, de même que six adultes (chercheur national, 
UHSU«VHQWDQWV� GHV� DXWRULW«V� Ȃ� DQLPDWHXUV� DGXOWHV�� UHSU«VHQWDQWV� Gȇ21*� ORFDOHV� HW�
de Save the Children et un membre des pouvoirs locaux). Le comité consultatif s’est 
réuni tous les trois mois pour aborder les problèmes, discuter, analyser et conseiller 
les clubs de paix et les associations d’enfants concernant la recherche participative, 
les processus d’évaluation et leurs résultats.

5«ȵH[LRQ�HW�TXHVWLRQQHPHQW�LQWURVSHFWLIVb�
 
• Quelles mesures pouvez-vous prendre pour veiller à ce que les processus de 

UHFKHUFKH�SDUWLFLSDWLYH�LPSOLTXHQW�OHV�ȴOOHV�HW�OHV�JDU©RQV�GH�GL΍«UHQWV�¤JHV�HW�
RULJLQHV��HQ�SDUWLFXOLHU�OHV�SOXV�PDUJLQDOLV«V�b"�
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• Comment promouvoir la représentation par inclusion et par rotation des enfants 
et des jeunes dans le processus de recherche pour garantir que le plus grand 
QRPEUH�GH�ȴOOHV�HW�GH�JDU©RQV�RQW�OȇRSSRUWXQLW«�GH�SDUWLFLSHU�DFWLYHPHQW��SOXW¶W�
TXH�GH�QȇLPSOLTXHU�TXH�TXHOTXHV�HQIDQWV�HW�MHXQHVb"

• Comment veiller à ce que les enfants participent à la sélection de leurs 
UHSU«VHQWDQWVb"

• Comment peut-on encourager et aider les enfants et les jeunes à partager ce 
TXȇLOV�RQW�DSSULV�DYHF�OHXUV�SDLUVb"��

• Comment peut-on garantir la transparence des mécanismes d’information et de 
communication parmi les enfants et les jeunes en ce qui concerne les processus 
GH�V«OHFWLRQb"�

Références

6DYH�WKH�&KLOGUHQ�1RUYªJH�HW�6DYH�WKH�&KLOGUHQ�HQ�2XJDQGD���������1DWLRQDO�5HSRUW�
Ȃ�8JDQGD�Ȃ�&KLOGUHQȇV�SDUWLFLSDWLRQ�LQ�DUPHG�FRQȵLFW��SRVW�FRQȵLFW�DQG�SHDFH�EXLOGLQJ�

3DUb � Clare Feinstein et Claire O’Kane. Il s’agit d’une version plus détaillée d’une 
«WXGH�GH�FDV�SRUWDQW�VXU�OHV�GLUHFWLYHV�«WKLTXHV�GH�6DYH�WKH�&KLOGUHQ�1RUYªJH��������
SRXU� OD�SDUWLFLSDWLRQ�«WKLTXH��VLJQLȴFDWLYH�HW� LQFOXVLYH�GHV�HQIDQWV�GDQV� OD�SUDWLTXH�
de participation. Nous tenons également à remercier le Dr Kato Nkimba pour sa 
contribution à la rédaction de cette étude de cas en Ouganda.

 
�WXGH�GH�FDV��b��(QWUHWLHQ�DYHF�GHV�HQIDQWV�VXU�GHV�TXHVWLRQV�VHQVLEOHV�
OL«HV�¢�OD�YLROHQFHb��OHV�LQVWUXPHQWV�HW�OHV�SURF«GXUHV�GȇHQTX¬WH�VXU�OD�
YLROHQFH� FRQWUH� OHV� HQIDQWV� R΍UHQW�LOV� GHV� PHVXUHV� DG«TXDWHV� SRXU�
SURW«JHU�OHV�HQIDQWV�GH���b¢���bDQVb"

+LVWRULTXH�HW�FRQWH[WHb�

De nombreux pays se sont engagés dans le développement et la mise en œuvre 
d’une enquête nationale destinée à déterminer les niveaux de violence émotionnelle, 
physique et sexuelle contre les enfants. Ces enquêtes sont menées sous la direction 
et avec la pleine participation des gouvernements des pays concernés. Les enquêtes 
VRQW�PHQ«HV�GDQV�OH�FDGUH�GȇXQ�SDUWHQDULDW�SXEOLF�SULY«�PRQGLDO�DSSHO«�7RJHWKHU�IRU�
*LUOV��/HV�FHQWUHV�SRXU�OH�FRQWU¶OH�HW�OD�SU«YHQWLRQ�GHV�PDODGLHV�HW�Oȇ8QLFHI�SUHQQHQW�
HQ� FKDUJH� OH� VRXWLHQ� WHFKQLTXH� HW� ORJLVWLTXH�GH� FHV� HQTX¬WHV�� /ȇHQTX¬WH�� SODQLȴ«H�
RX� DFKHY«H� GDQV� �b SD\V� GX�PRQGH�� IRXUQLW� GHV� LQIRUPDWLRQV� LPSRUWDQWHV� VXU� OHV�
circonstances entourant les abus ainsi que sur les conséquences à long terme. Les 
résultats de l’enquête, lorsque celle-ci a été menée à son terme, ont fait progresser 
le domaine car ils ont mieux fait comprendre cet événement très stigmatisé et 
malheureusement très fréquent, ils ont impliqué les gouvernements et ont fait 
approuver des programmes visant à combattre la violence exercée contre les enfants. 

'«ȴ�«WKLTXHb�

/H�UDSSRUW�����bGX�6HFU«WDLUH�J«Q«UDO�GHV�1DWLRQV�XQLHV�VXU�OD�YLROHQFH�¢�OȇHQFRQWUH�
GHV�HQIDQWV�D�TXDOLȴ«�HW�TXDQWLȴ«�Oȇ«WHQGXH�GH�OD�YLROHQFH�H[HUF«H�FRQWUH�OHV�HQIDQWV�
HW� D�� GDQV� OD� IRXO«H�� GHPDQG«� DX� SD\V� GH� mbPHWWUH� DX� SRLQW� HW�PHWWUH� HQ�ĕXYUH�
GHV�H΍RUWV�GH�FROOHFWH�V\VW«PDWLTXH�GHV�GRQQ«HV�QDWLRQDOHV�HW�GH�UHFKHUFKHb}��(Q�
réponse, des enquêtes sur la violence à l’encontre des enfants (VACS) ont permis 
GȇLQWHUURJHU�GHV�MHXQHV�¤J«V�GH���b¢���bDQV�VXU�OHXUV�H[S«ULHQFHV�GH�OD�YLROHQFH�HQ�
tant qu’enfants au cours d’enquêtes menées dans les ménages à l’échelle nationale.

/HV�SURPRWHXUV�GH�OȇHQTX¬WH�RQW�LQFOXV�GHV�MHXQHV�GH���b¢���bDQV�SDUFH�TXH�OȇHQTX¬WH�
portait sur les expériences de violence et que l’on possède des preuves substantielles 
que la mémoire peut faire défaut au fur et à mesure que les événements s’éloignent 
dans le temps. De même, des changements sociaux importants et rapides 
ȃbVXVFHSWLEOHV�GȇDYRLU�XQ�LPSDFW�VXU�OHV�HQIDQWV�HW�VXU�OHXUV�H[S«ULHQFHV�GH�YLROHQFH�
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