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L’un des principaux objectifs d’ERIC consiste à partager des récits, des 
expériences et des apprentissages sur les questions et problèmes éthiques 

qui façonnent la recherche impliquant des enfants et des jeunes. Des 
FKHUFKHXUV�RQW�UHODW«��GDQV�OHXUV�SURSUHV�PRWV��GHV�«WXGHV�GH�FDV�DȴQ�
GH�VXVFLWHU�FKH]�OHV�DXWUHV�XQH�U«ȵH[LRQ�FULWLTXH�VXU�TXHOTXHV�XQHV�GHV�

TXHVWLRQV�OHV�SOXV�GLɝFLOHV�HW�OHV�SOXV�FRQWHVW«HV�VXU�OH�SODQ�«WKLTXH�
TXȇLOV�DLHQW�UHQFRQWU«HV��&HV�«WXGHV�GH�FDV��WLU«HV�GH�GL΍«UHQWV�WH[WHV�

internationaux et de paradigmes de recherche variables, sont utilisées pour 
PHWWUH�HQ�«YLGHQFH�OHV�SURFHVVXV�¢�DSSOLTXHU�DȴQ�GH�G«YHORSSHU�OD�U«ȵH[LRQ�
éthique et d’améliorer la pratique éthique dans la recherche impliquant des 

enfants. Les chercheurs sont invités à utiliser leur propre expérience et les 
contextes dans lesquels ils travaillent comme grille de lecture.
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l’intérêt supérieur de l’enfant au premier plan, les praticiens de ces organismes 
ont souvent tendance à estimer qu’ils savent ce qu’il vaut mieux faire quand il 
s’agit de prendre des engagements vis-à-vis des enfants. On constate une certaine 
résistance au moment d’analyser en profondeur leur propre attitude dans leurs 
interactions avec les enfants. Ils luttent pour délaisser le chapeau qu’ils portaient 
HQ�WDQW�TXH�G«IHQVHXUV�HW�SHUVRQQHV�D\DQW�OD�FKDUJH�GȇHQIDQWV�SRXU�PLHX[�HQȴOHU�
une nouvelle casquette qui les obligerait à adopter une pratique de recherche 
qualitative rigoureuse. Cela présuppose d’abandonner les idées préconçues, de se 
mettre vraiment à l’écoute, de créer un espace pour que l’enfant puisse raconter 
ses histoires et de ne pas interpréter prématurément et partiellement les histoires 
des enfants, c’est-à-dire, opter pour l’essence même de la pratique introspective. 

• (Q�FRQFOXVLRQ��OHV�G«ȴV�DX[TXHOV�HVW�FRQIURQW«�OH�FKHUFKHXU�«WKLTXH�FRPPHQFHQW�
dès le moment de signer le contrat avec l’organisation commanditaire et d’adopter 
des attentes partagées alléguant que la bonne recherche ne peut être qu’éthique. 
D’emblée, il faut que tout le monde comprenne qu’il faut du temps pour concevoir 
une étude éthique et que modeler les mentalités et les compétences de toutes 
les parties censées s’engager dans la recherche introspective et éthique est tout 
aussi décisif pour le succès de l’étude – et son éventuelle légitimité – que le fait de 
mener le travail sur le terrain, d’analyser des données ou de rédiger le rapport de 
recherche. Plus nombreuses et plus diverses sont les personnes impliquées, plus 
grande sera la quantité de temps et d’attention à accorder à la construction d’une 
compréhension commune, d’un engagement et d’une pratique de recherche 
éthique introspective. 
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Dans le cadre de toute recherche ethnographique, ou menée sur le terrain, avec des 
enfants porteurs de handicap, la notion de consentement éclairé exige du chercheur 
Gȇ¬WUH�WUªV�DWWHQWLI�VXU�FH�TXH�VLJQLȴH��SRXU�OȇHQVHPEOH�GHV�SDUWLFLSDQWV��OH�IDLW�Gȇ¬WUH�
pleinement informé. L’étude menée à l’école qui fait l’objet de cet exemple a exigé 
des chercheurs qu’ils passent beaucoup de temps avec le même groupe d’étudiants 
�¤J«V�GH���bHW���bDQV���SXLV�GH�VXLYUH�FHUWDLQV�GȇHQWUH�HX[�GȇXQH�DQQ«H�¢�OȇDXWUH�SDUFH�
qu’ils avaient changé de classe ou d’école. Quatre chercheurs ont suivi sept étudiants 
porteurs de handicap dans des écoles ordinaires de Nouvelle-Zélande. Nous avons 
YRXOX�FRPSUHQGUH�OD�PDQLªUH�GRQW�OȇH[S«ULHQFH�VFRODLUH�H[HUFH�XQH�LQȵXHQFH�VXU�FH�
TXH�VLJQLȴH�OH�VWDWXW�Gȇ«WXGLDQW�SRUWHXU�GH�KDQGLFDS��/ȇH[HPSOH�VXLYDQW�VH�EDVH�VXU�
l’expérience d’un chercheur avec l’un de ces étudiants.
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'«ȴ�«WKLTXHb�

Une grande partie de la note d’orientation éthique sur l’implication des enfants 
dans la recherche requiert que soient menées des études sur la base d’événements 
�SDU� H[HPSOH�� OD� SDUWLFLSDWLRQ� ¢�GHV� LQWHUYLHZV�RX� ¢�XQ� VRQGDJH��� DSUªV�REWHQWLRQ�
du consentement, au cours desquelles la collecte de données est réalisée très 
rapidement. Au terme de la collecte de données, l’enfant a compris en quoi consiste 
la participation à la recherche et peut se façonner une opinion quant à son souhait 
de répéter l’exercice. 

Dans les études ethnographiques, les relations entre les étudiants et moi-
P¬PH� VH� VRQW� G«YHORSS«HV� DX� ȴO� GX� WHPSV� GDQV� OH� FDGUH� GH� OD� SDUWLFLSDWLRQ� HQ�
FODVVH��/ȇH[S«ULHQFH�GH� UHFKHUFKH�GHV�«WXGLDQWV�D�«W«� ODUJHPHQW� LQȵXHQF«H�SDU� OH�
développement de leur relation avec moi, en tant que chercheur. Les enfants ont 
SX�VH�SRVHU�OD�TXHVWLRQ�GH�VDYRLU�VL�Mȇ«WDLV�VHXOHPHQW�XQ�DXWUH�DGXOWH�TXL�DOODLW�mbOHV�
PHQHU�¢�OD�EDJXHWWHb}����Oȇ«SRTXH��PHV�SU«RFFXSDWLRQV�SRUWDLHQW�VXU�OD�TXHVWLRQ�GH�
VDYRLU�TXH�IDLUH�VL�XQ�«WXGLDQW�G«FLGDLW�GH�QH�SOXV�PH�SDUOHU�¢�XQ�FHUWDLQ�PRPHQWb��
FHOD�VLJQLȴHUDLW�LO�TXȇLO�QH�VRXKDLWDLW�SOXV�SDUWLFLSHU�¢�OD�UHFKHUFKHb"�&RPPHQW�DOODLV�MH�
SRXYRLU�PȇHQ�DVVXUHUb"

4XDQG�MȇDL�G«FODU«�TXH�mbMH�YRXODLV�SDVVHU�GX�WHPSV�GDQV�OHXU�VDOOH�GH�FODVVHb}��LOV�QȇRQW�
SDV�Q«FHVVDLUHPHQW�FRPSULV�TXH�MȇDXUDLV�SX�DMRXWHU�mbHW�¬WUH�O¢�WRXW�OH�WHPSVb}��1RXV�
connaissons tout le principe selon lequel les participants peuvent se retirer de la 
UHFKHUFKH�¢�WRXW�PRPHQW��0DLV�FRPPHQW�DOODLV�MH�SRXYRLU�Y«ULȴHU�VȇLO�VȇDJLVVDLW�GH�FHOD�
ou si, tout simplement, l’élève n’avait pas passé une bonne journée et serait mieux 
OH�OHQGHPDLQb"�0RQ�DSSURFKH�FRQVLVWDLW�¢�Q«JRFLHU�OH�FRQWHQX�GH�OD�SDUWLFLSDWLRQ�HW�
¢�GLVFXWHU�DYHF�OHV�HQIDQWV�GH�OD�PDQLªUH�GRQW�LOV�SRXYDLHQW�OȇLQȵXHQFHU�DX�TXRWLGLHQ�

/HV�ȴFKHV�GȇLQIRUPDWLRQ�GH�OD�UHFKHUFKH�IRXUQLHV�DX[�HQIDQWV�OHV�LQIRUPDLHQW�GX�IDLW�
TXȇLOV�SRXYDLHQW�GHPDQGHU�DX[�FKHUFKHXUV�GH�mbVȇHQ�DOOHUb}��VL�OH�IDLW�Gȇ¬WUH�REVHUY«V�¢�
certains moments les gênait. Force est de constater que les interactions habituelles 
DGXOWHV�HQIDQWV� GDQV� OH� FDGUH� VFRODLUH� QȇR΍UHQW�� HQ� SULQFLSH�� SDV� FHWWH� RSWLRQ� DX[�
HQIDQWV��ΖO�HVW�ELHQ�GLɝFLOH�SRXU�OD�SOXSDUW�GHV�HQIDQWV�GH�GHPDQGHU�¢�XQ�DGXOWH�QH�
pas faire quelque chose, car cela est contraire aux rapports de force habituels dans 
OHV�«FROHV��ΖO�SHXW�VȇDY«UHU�HQFRUH�SOXV�GLɝFLOH�SRXU�OHV�HQIDQWV�SRUWHXUV�GH�KDQGLFDS�
de le faire, compte tenu du nombre d’adultes supplémentaires qui les entourent.

&KRL[�RS«U«Vb�

4XHO� VHQV� FHFL� SRXYDLW�LO� DYRLU� DX� PRPHQW� GH� SDVVHU� GX� WHPSV� HQ� FODVVHb "� 9RLFL�
quelques exemples.

Comme l’étude portait sur les expériences des élèves porteurs de handicap, j’ai 
abordé, dans un premier temps, Alex et sa famillexxiv. J’ai donc pris le temps qu’il 
fallait pour donner une explication initiale concernant l’étude. Après avoir obtenu 
l’approbation de commencer, j’ai également obtenu l’autorisation de la classe d’Alex. 
Je n’ai pas commencé à recueillir des données, c’est-à-dire à écrire des notes, dès les 
premiers moments que j’ai passés en classe. Je voulais que les étudiants apprennent 
¢�PH�FRQQD°WUH��WRXW�GȇDERUG�HQ�WDQW�TXȇDGXOWH��DX�VHLQ�GH�OHXU�FODVVH��$X�ȴO�GX�WHPSV��
beaucoup d’entre eux ont commencé à se sentir à l’aise et m’ont demandé de les 
VRXWHQLU�GDQV�OHXUV�DFWLYLW«V�HQ�FODVVH����OD�ȴQ�GH�OD�SUHPLªUH�MRXUQ«H��MȇDL�H[SOLTX«�¢�
la classe ce que j’espérais retirer du temps passé en classe. Je leur ai expliqué que je 
prendrais des notes et que je parlerais avec eux de leur journée mais je leur ai aussi 
donné l’autorisation de me parler individuellement ou de dire qu’ils ne voulaient pas 
faire partie de mon étude.

-ȇDL�GLVWULEX«�GHV�ȴFKHV�GȇLQIRUPDWLRQ�FRQFHUQDQW�OH�SURMHW��¢�HPSRUWHU�«YHQWXHOOHPHQW�
¢� OD� PDLVRQ� DȴQ� TXȇLOV� SXLVVHQW� HQ� SDUOHU� DYHF� OHXUV� SDUHQWV�� -ȇDL� HQVXLWH� GRQQ«�
aux étudiants deux jours de plus pour poser toutes leurs questions lorsqu’ils me 

xxiv Alex est un pseudonyme
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FRQQD°WUDLHQW�PLHX[��FHOD�PȇD�DXVVL�SHUPLV�GH�FRQWDFWHU�WRXV�OHV�«WXGLDQWV�TXL�«WDLHQW�
peut-être absents lorsque j’ai parlé pour la première fois à la classe.)

Quand je suis passé à côté d’Alex qui faisait un exercice écrit, il s’est penché sur son 
travail et a caché sa page de son bras libre pour que je ne puisse rien voir. Je l’ai 
dépassé et j’ai parlé avec un autre élève.

��OD�ȴQ�GH�OD�FODVVH��MH�PHWWDLV�VRXYHQW�¢�SURȴW�OȇKHXUH�GX�G«MHXQHU�SRXU�UHYRLU�DYHF�$OH[�
les événements de la matinée. J’étais conscient que, du coup, il ne pouvait pas passer 
ce temps avec d’autres élèves. Dans une certaine mesure, je pense qu’il préférait 
passer du temps avec moi plutôt que de sortir et d’interagir avec les autres. J’ai décidé 
d’apporter un changement et de limiter le temps que je passerais à parler avec Alex 
¢�OD�SDXVH�G«MHXQHU��P¬PH�VL�FHW�«FKDQJH�«WDLW�E«Q«ȴTXH�SRXU�OD�UHFKHUFKH�RX�VȇLO�
rencontrait la préférence de l’élève. Au lieu de cela, j’ai cherché d’autres opportunités 
d’avoir ces discussions.

Les élèves étaient habitués à voir des adultes dans leur classe, mais pas des chercheurs. 
De nombreux étudiants voulaient savoir ce que j’écrivais lors de ma présence en 
classe. J’ai décidé de leur montrer mes notes qui étaient très décousues et qui ne 
portaient, de toute façon que sur la journée en cours. (J’écris mes notes dans un 
format plus développé plus tard dans la journée). J’ai montré mes notes aux étudiants 
HW�MH� OHXU�DL�«JDOHPHQW�H[SOLTX«�FH�TXH�VLJQLȴHQW�OHV�WHUPHV�mbSDWWHV�GH�PRXFKHb}��
Cela m’a permis de laisser de côté tous les détails personnels et les étudiants ont été 
rassurés sur le fait que je mettais l’accent sur les activités en classe. C’est la seule fois 
que la question m’a été posée et ils ne sont jamais revenus à la charge.

5«ȵH[LRQ�HW�TXHVWLRQQHPHQW�LQWURVSHFWLIVb�

Dans le cadre de la recherche ethnographique, le chercheur fait partie de l’expérience. 
3DU�FRQV«TXHQW��OD�PDQLªUH�GRQW�OHV�HQIDQWV�DSSUHQQHQW�¢�FRQQD°WUH�OH�FKHUFKHXU�HVW�
G«WHUPLQDQWH�SRXU�OD�VLJQLȴFDWLRQ�mbGȇ¬WUH�LQIRUP«b}��&HOD�VRXOªYH�XQ�FHUWDLQ�QRPEUH�
GH�TXHVWLRQVb�

• &RPPHQW�FRPSWH]�YRXV�YRXV�SU«VHQWHU��RX�GHPDQGHU�¢�GȇDXWUHV�GH�OH�IDLUH�b"�

• Quelles possibilités donnerez-vous à tous les enfants de faire connaissance avec 
YRXV�HW�DYHF�FH�TXH�YRXV�IDLWHVb"

• Combien de temps consacrerez-vous aux enfants avant de leur demander 
XQ� HQJDJHPHQW� LQLWLDO� HW� FRPPHQW� Y«ULȴHUH]�YRXV� OHXUV� RSLQLRQV� TXDQW� ¢� OD�
SDUWLFLSDWLRQ�SHUPDQHQWHb"

• /HV�FULWªUHV�GH�OȇLQWHUDFWLRQ�DSSURSUL«H�DYHF�OH�FKHUFKHXU�«PHUJHQW�DX�ȴO�GX�WHPSV��
&RPELHQ�GH�IRLV�FRPSWH]�YRXV�Y«ULȴHU�TXH�OD�VLWXDWLRQ�HVW�WRXMRXUV�FRUUHFWH�SRXU�
OHV�«WXGLDQWVb"�'DQV� OHV� LQVWLWXWLRQV�� OHV�HQIDQWV�QH�VRQW�SDV�KDELWX«V�¢�PHWWUH�
les adultes en doute et ont tendance à se conformer à leurs demandes. Quels 
indices les enfants donnent-ils dans l’hypothèse où ils aimeraient que les choses 
VH�G«URXOHQW�GL΍«UHPPHQWb"

• Comment veillerez-vous à ce que votre relation avec un enfant en particulier ne 
FRPSURPHWWH�SDV�VHV�UHODWLRQV�DYHF�OHV�DXWUHV��SDU�H[HPSOH��DYHF�VHV�SDLUVb"�

• Comment pourrez-vous rassurer les enfants sur la nature des données que vous 
UHFXHLOOH]b"

• &RPPHQW� FRQFLOLHUH]�YRXV� OHV� DFWLYLW«V� GȇREVHUYDWLRQ�GȇHQUHJLVWUHPHQW� GH�
GRQQ«HV�OL«HV�¢�OD�UHFKHUFKH�HW�OD�SDUWLFLSDWLRQ�DX[�DFWLYLW«V�HQ�FODVVHb"�

3DUb��'U�0LFKDHO�*D΍QH\��&ROOHJH�RI�(GXFDWLRQ��8QLYHUVLW\�RI�2WDJR��1RXYHOOH�=«ODQGH�
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