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8QR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�REMHWLYRV�GH�(5Ζ&�FRQVLVWH�HQ�FRPSDUWLU�UHODWRV��
H[SHULHQFLDV�\�HQVH³DQ]DV�VREUH�ODV�FXHVWLRQHV�\�SUHRFXSDFLRQHV� 

de orden ético que determinan la investigación en la que participan niños  
\�MµYHQHV��/RV�LQYHVWLJDGRUHV�SUHVHQWDQ��FRQ�VXV�SURSLDV�SDODEUDV��XQD�

VHULH�GH�HVWXGLRV�GH�FDVR�FRQ�HO�ȴQ�GH�VXVFLWDU�HQ�ORV�GHP£V�XQD�UHȵH[LµQ�
crítica sobre algunas de las cuestiones más difíciles y controvertidas  

que han encontrado en el plano ético. Estos estudios de caso, que 
proceden de diferentes contextos internacionales y de paradigmas de 

LQYHVWLJDFLµQ�GLYHUVRV��WLHQHQ�FRPR�ȴQ�UHVDOWDU�ORV�SURFHVRV�TXH�KDQ�GH�
DSOLFDUVH�FRQ�HO�ȴQ�GH�GHVDUUROODU�OD�UHȵH[LµQ�«WLFD�\�PHMRUDU�OD�SU£FWLFD�

«WLFD�HQ�OD�LQYHVWLJDFLµQ�FRQ�QL³RV��6H�LQYLWD�D�ORV�LQYHVWLJDGRUHV�D�
FRQVLGHUDU�HVWRV�HVWXGLRV�GH�FDVR�D�OD�OX]�GH�VX�SURSLD�H[SHULHQFLD�\�GHO�

FRQWH[WR�HQ�HO�TXH�WUDEDMHQ�

115ESTUDIOS  
DE CASO 
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Estudio de caso 14: Responder a los desafíos éticos del mundo real al 
realizar investigaciones con niños de corta edad en Tanzania

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR��

Este estudio de caso describe los dilemas éticos a los que nos vimos confrontados 
HQ�OD�UHDOL]DFLµQ�GH�XQ�HVWXGLR�UHFLHQWH�GHVWLQDGR�D�UHVSRQGHU�D�OD�SUHJXQWD�Ȋ�&µPR�
SHUFLEHQ�ORV�QL³RV�WDQ]DQLRV�GH�FRUWD�HGDG�OD�PDQHUD�HQ�TXH�VH�RFXSDQ�GH�HOORV"ȋ��(O�
HVWXGLR�H[SORUµ�ODV�SU£FWLFDV�KHWHURJ«QHDV�TXH�XWLOL]DQ�ODV�IDPLOLDV�SDUD�FXLGDU�D�VXV�
KLMRV�D�WUDY«V�GH�GLYHUVRV�JUXSRV�WULEDOHV��HVWLORV�GH�YLGD�\�VLWXDFLRQHV�JHRJU£ȴFDV��(VWH�
HVWXGLR�IXH�HQFDUJDGR�SRU�XQD�21*�LQWHUQDFLRQDO��8Q�LQYHVWLJDGRU�H[SHULPHQWDGR�
ayudó a diseñar el estudio, el análisis de datos y la redacción del informe. Las personas 
TXH� YLY¯DQ� HQ� ODV� FRPXQLGDGHV� GRQGH� VH� UHDOL]µ� OD� LQYHVWLJDFLµQ� UHFROHFWDURQ� ORV�
datos. El apoyo técnico y de campo fue llevado a cabo por profesionales de los 
GHUHFKRV� GHO� QL³R� \� XQ� WHUDSHXWD� HVSHFLDOLVWD� HQ� HO� MXHJR�� (VWH� ¼OWLPR� WHQ¯D� XQD�
limitada experiencia en investigación cualitativa, pero un importante conocimiento 
contextual del desarrollo del niño y de los problemas que encuentran los niños en 
7DQ]DQLD��6H�SLGLµ�D�WRGDV�ODV�SDUWHV�GHMDU�GH�ODGR�WRGDV�ODV�GHGXFFLRQHV�UHODWLYDV�D�OD�
VLWXDFLµQ�GH�ORV�QL³RV�TXH�SRG¯DQ�KDEHU�LQIHULGR�GH�VX�WUDEDMR�SU£FWLFR�\�PDQWHQHUVH�
realmente abiertas a lo que pudieran concluir de los datos y los relatos de los niños. 
7RGRV�WHQ¯DQ�KLSµWHVLV�VREUH�ORV�FRQRFLPLHQWRV�TXH�SRG¯DQ�WHQHU�ORV�QL³RV�SHTXH³RV��

'HVDI¯R�«WLFR� 

El desafío ético radica en asegurar que el mecanismo de apoyo a aquellos que recogen 
los datos y los responsables de llevar a cabo una investigación ética sea realmente 
XWLOL]DGR�VREUH�HO�WHUUHQR��$QDOLF«�HVWH�GHVDI¯R�PHGLDQWH�HO�H[DPHQ�GH�ODV�GHFLVLRQHV�
WRPDGDV�SDUD�QHJRFLDU�HO�DFFHVR��DUPRQL]DU�ODV�H[SHFWDWLYDV��DOLYLDU�ORV�WHPRUHV�GH�
los tutores y la obtención del consentimiento informado de los niños y sus tutores. 
'XUDQWH� HO� GLVH³R� GH� HVWH� HVWXGLR� GH� LQYHVWLJDFLµQ� VH� SUHVWµ� XQD� FRQVLGHUDEOH�
DWHQFLµQ� D� UHȵH[LRQDU� HQ� ODV� FRQVHFXHQFLDV� «WLFDV� GH� UHDOL]DU� LQYHVWLJDFLRQHV� FRQ�
QL³RV�GH�FRUWD�HGDG��6LQ�HPEDUJR�� ODV�QRUPDV�HVWDEOHFLGDV�D� OD�KRUD�GH�GLVH³DU�HO�
HVWXGLR�QR�VLHPSUH�VH�DSOLFDURQ�GXUDQWH�HO�WUDEDMR�GH�FDPSR���3RU�TX«�VH�GLR�HVWD�
GLIHUHQFLD�HQWUH�OD�LQWHQFLµQ�\�OD�SU£FWLFD"�

'HFLVLRQHV�WRPDGDV�

• �6H�KL]R�XQ�FRPSURPLVR�IRUPDO�HQ�PDWHULD�GH�SURWHFFLµQ�GH�OD�LQIDQFLD"�

/RV�FROHFWRUHV�GH�GDWRV�QR�ȴUPDURQ�QLQJ¼Q�FRPSURPLVR�IRUPDO�GH�SURWHFFLµQ�GH�OD�
infancia, a pesar de que este requisito formaba parte del diseño original del estudio. 
La protección infantil se discutió más bien de manera informal durante la formación 
de los colectores de datos y durante una reunión inicial con los tutores de los niños. 
En la práctica, muchos investigadores y participantes en el estudio no consideran 
útil hacer declaraciones formales de compromiso, debido a que no incumbe una 
responsabilidad real a los investigadores, ni existe ninguna forma de reparación para 
ORV� SDUWLFLSDQWHV� HQ� FDVR� GH� TXH� VH� SURGX]FD� XQ� FRPSRUWDPLHQWR� LQFRQYHQLHQWH�
desde el punto de vista ético durante el proceso de investigación. 

• 1HJRFLDFLµQ�GHO�DFFHVR�\�DUPRQL]DFLµQ�GH�ODV�H[SHFWDWLYDV�

/RV�LQYHVWLJDGRUHV�TXH�HQWUDQ�HQ�FRPXQLGDGHV�SREUHV�D�PHQXGR�SXHGHQ�VHU�REMHWR�
de especulaciones, ser percibidos como agentes del gobierno, o como prestatarios de 
servicios e intervenciones (Ebrahim, 2010; Morrow, 2009). Por lo tanto, es fundamental 
dedicar tiempo a explicar el propósito de la investigación y los límites de su ámbito 
GH�DSOLFDFLµQ�GH�PRGR�D�QR�FUHDU�H[SHFWDWLYDV�LQMXVWLȴFDGDV�HQ�ODV�FRPXQLGDGHV��/D�
cuestión de la dinámica de poder se encuentra en el centro de la investigación en 
comunidades y con niños desfavorecidos. La relación de simetría ética (Christensen y 
3URXW��������FRQ�ORV�SDUWLFLSDQWHV�GH�OD�LQYHVWLJDFLµQ�HQ�VLWXDFLµQ�GH�SREUH]D��GRQGH�
los profesionales y los que vienen del exterior detentan un poder tanto social como 
HFRQµPLFR��VH�DPSOLȴFD�FXDQGR�ORV�QL³RV�VRQ�ORV�VXMHWRV�GH�OD�LQYHVWLJDFLµQ�\�HQWUD�
HQ�MXHJR�OD�GLVWULEXFLµQ�GH�SRGHU�HQ�IXQFLµQ�GH�OD�HGDG��
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7RGRV� ORV� SDUWLFLSDQWHV� DGXOWRV� GHVHDEDQ�TXH� ORV� QL³RV� REWXYLHUDQ� EHQHȴFLRV� GHO�
HVWXGLR��7HQLHQGR�HQ�FXHQWD�HO�FDU£FWHU�LQWDQJLEOH�GH�ORV�UHVXOWDGRV�GH�HVWH�HVWXGLR��
FX\R� REMHWLYR� HUD� SURSRUFLRQDU� LQIRUPDFLµQ� D� ODV� LQLFLDWLYDV� GH� SURPRFLµQ� GH� OD�
RUJDQL]DFLµQ�TXH�HQFDUJµ�HO�HVWXGLR��QR�HUD�I£FLO�UHVSRQGHU�D�HVWDV�H[SHFWDWLYDV�GH�
los adultos. Este tema sigue sin resolverse hasta la fecha.
 
El diseño de la investigación tuvo en cuenta el posicionamiento social y cultural de 
ORV�QL³RV� \� VH� HVIRU]µ�SRU� HQFRQWUDU� IRUPDV�GH� UHGXFLU� ORV�GHVHTXLOLEULRV�GH�SRGHU�
�%HUJVWURP��-RQVVRQ�\�6KDQDKDQ���������3DUD�HOOR�VH�UHFXUULµ�FRPR�SULQFLSDOHV�FROHFWRUHV�
GH� GDWRV� D� SHUVRQDV� GH� OD� FRPXQLGDG� TXH� RUJDQL]DQ� YROXQWDULDPHQWH� VHUYLFLRV� GH�
cuidado infantil para los niños. Los investigadores entraron en contacto con los niños y 
los padres de las comunidades a través de los responsables políticos y tradicionales y 
gracias a sus contactos con los grupos de padres y comunitarios en la región (Ebrahim 
�������6HJ¼Q�ORV�UHVSRQVDEOHV�GHO�SURJUDPD��OD�FRRSHUDFLµQ�IXH�P£V�LPSRUWDQWH�TXH�
ODV�GLȴFXOWDGHV�SDUD�OD�FDSWDFLµQ�GH�SDUWLFLSDQWHV�\�TXH�OR�P£V�GLI¯FLO�QR�HUD�DFFHGHU�D�
los participantes en sí, sino el tiempo necesario para hacerlo, debido a la necesidad de 
UHFXUULU�D�ORV�O¯GHUHV�GH�OD�FRPXQLGDG�SDUD�PRYLOL]DU�D�ORV�SDUWLFLSDQWHV�

• 2EWHQFLµQ�GHO�FRQVHQWLPLHQWR

Existe una distinción entre el consentimiento provisional que los adultos y los 
niños pueden dar desde el principio y el consentimiento continuo que se negocia a 
PHGLGD�TXH�VH�GHVDUUROOD�OD�LQYHVWLJDFLµQ��6LPRQV�\�8VKHU���������(VWH�DVSHFWR�REOLJD�
D� ORV� FROHFWRUHV�GH�GDWRV�D�HQWDEODU� UHODFLRQHV�FRQ� ORV� VXMHWRV�GH� OD� LQYHVWLJDFLµQ��
D�PRVWUDUVH�VHQVLEOHV�DO� LPSDFWR�TXH� OD� LQYHVWLJDFLµQ�HMHUFH�VREUH�HOORV�\�FUHDU�XQ�
HVSDFLR�VLQ�SUHMXLFLRV�SDUD�SHUPLWLUOHV�TXH�VH�UHWLUHQ�GHO�HVWXGLR��R�QR�SDUWLFLSHQ�HQ�
determinadas actividades del estudio. Los colectores de datos proporcionaron a los 
tutores información clara y precisa sobre la investigación en la reunión inicial del 
grupo en la que describieron el estudio, pero esta fue la única ocasión en que los 
adultos pudieron formular sus preguntas. Los participantes no dispusieron de ningún 
WLHPSR� GH� UHȵH[LµQ� DGLFLRQDO� VREUH� OD� H[SHULHQFLD�� D� SHVDU� GH� TXH� HVWH� DVSHFWR�
formaba parte del diseño inicial.

5HȵH[LµQ�\�FXHVWLRQDPLHQWR�LQWURVSHFWLYR�

• /RV� UHVSRQVDEOHV� W«FQLFRV� \� ORV� FROHFWRUHV� GH� GDWRV� QR� WXYLHURQ� VXȴFLHQWHV�
RSRUWXQLGDGHV�GH�LQWHULRUL]DU�OD�VHULHGDG�GH�ORV�GLOHPDV�«WLFRV�QL�GH�UHȵH[LRQDU��
Hubo diferencias entre lo que estaba previsto en el diseño de la investigación y 
VX�DSOLFDFLµQ��/RV�FROHFWRUHV�GH�GDWRV�QR�XWLOL]DURQ�HO�SURWRFROR�GLVH³DGR�SDUD�
DSR\DU�XQD�UHȵH[LµQ�FRWLGLDQD�VREUH�ORV�GLOHPDV�«WLFRV�D�ORV�TXH�VH�HQIUHQWDQ��
6RODPHQWH� VH� UHXQLHURQ� SDUD� H[DPLQDU� ODV� FXHVWLRQHV� SU£FWLFDV� GH� ORJ¯VWLFD�
\� RWUDV�� SHUR� QR� HQWDEODURQ� FRQYHUVDFLRQHV� GH� QDWXUDOH]D� LQWURVSHFWLYD�� 1R�
UHȵH[LRQDURQ� SURIXQGDPHQWH� HQ� VX� DFWLWXG�� HQ� ODV� VH³DOHV� QR� YHUEDOHV� TXH�
estaban recibiendo de los participantes; en las posibles fuentes de resistencia 
QR�PDQLIHVWDGD�HQWUH�ORV�SDUWLFLSDQWHV��QL�VREUH�OD�IRUPD�HQ�TXH�PDQHMDURQ�OD�
dinámica de poder entre ellos y los participantes. 

• (O� GHVDI¯R� GH� GHVDUUROODU� XQD� SU£FWLFD� UHȵH[LYD� UHVLGH� HQ� SDUWH� HQ� HO� GLVH³R�
estructural del estudio que implicaba varias partes, cada una de las cuales 
contaba con diferentes expectativas, competencias y capacidades. En la cúspide 
VH�HQFRQWUDED� OD�RUJDQL]DFLµQ�TXH�HQFDUJµ�HO�HVWXGLR��P£V�SUHRFXSDGD�SRU�HO�
resultado de la investigación y el diseño de herramientas de recogida de datos, 
TXH�SRU� ORV�SURFHVRV�«WLFRV�XWLOL]DGRV�SDUD�WUDEDMDU�FRQ�ORV�SDUWLFLSDQWHV�GH� OD�
LQYHVWLJDFLµQ��([LVWH�XQD�WHQVLµQ�UHDO�HQWUH�OD�UHDOL]DFLµQ�«WLFD�GH�XQD�LQYHVWLJDFLµQ��
OD�FXDO�H[LJH�DYDQ]DU�OHQWDPHQWH��HVFXFKDU�\�UHȵH[LRQDU�SURIXQGDPHQWH��DV¯�FRPR�
cuestionarse continuamente sobre su propia actitud en tanto que investigador. 
'HELGR�D�TXH�OD�21*�\�VX�SHUVRQDO�GHȴHQGHQ�XQ�FRQMXQWR�GH�YDORUHV�GHVWLQDGRV�
a situar el interés superior de los niños en primer plano, los profesionales que 
WUDEDMDQ�HQ�HVWRV�RUJDQLVPRV�D�PHQXGR�WLHQGHQ�D�DVXPLU�TXH�VDEHQ�TX«�HV�OR�
PHMRU�HQ�WRGR�OR�TXH�DWD³H�D�ORV�QL³RV��6H�REVHUYD�FLHUWD�UHVLVWHQFLD�D�DQDOL]DU�
SURIXQGDPHQWH� VX� SURSLD� DFWLWXG� D� OD� KRUD� GH� LQWHUDFWXDU� FRQ� XQ� QL³R�� 6H�
resisten a desprenderse de su papel de defensores y custodios de los niños y a 
DGRSWDU�XQ�QXHYR�SDSHO�TXH�OHV�REOLJDU¯D�D�UHDOL]DU�XQD�SU£FWLFD�GH�LQYHVWLJDFLµQ�
FXDOLWDWLYD�ULJXURVD��(VWH�FDPELR�LPSOLFD�GHMDU�GH�ODGR�ODV�LGHDV�SUHFRQFHELGDV��
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dedicarse realmente a la escucha, crear un espacio para que el niño pueda contar 
sus historias y no interpretar prematura y parcialmente los relatos de los niños, 
D�VDEHU��RSWDU�SRU�OD�HVHQFLD�PLVPD�GH�XQD�SU£FWLFD�UHȵH[LYD��

• (Q�FRQFOXVLµQ��ORV�GHVDI¯RV�«WLFRV�D�ORV�TXH�VH�HQIUHQWD�XQ�LQYHVWLJDGRU�FRPLHQ]DQ�
GHVGH�HO�PRPHQWR�GH�ȴUPDU�HO�FRQWUDWR�FRQ�OD�RUJDQL]DFLµQ�TXH�HQFDUJD�HO�HVWXGLR�
y adoptar expectativas comunes según las cuales una buena investigación tiene 
TXH�VHU�«WLFD��'HVGH�HO�SULQFLSLR�� WRGDV� ODV�SDUWHV� WLHQHQ�TXH�HQWHQGHU�TXH�VH�
requiere de tiempo para diseñar un estudio ético, y que preparar la mentalidad 
\�FRPSHWHQFLDV�GH�WRGDV�ODV�SDUWHV�D�SDUWLFLSDU�HQ�XQD�LQYHVWLJDFLµQ�UHȵH[LYD�\�
ética es tan fundamental para el éxito del estudio, y su posible legitimidad, como 
OD� UHDOL]DFLµQ�GHO� WUDEDMR�GH�FDPSR��HO�DQ£OLVLV�GH� ORV�GDWRV�R� OD� UHGDFFLµQ�GHO�
informe de investigación. Cuanto mayor es el número y mayor la diversidad de 
las personas implicadas, mayor es la cantidad de tiempo y de atención que debe 
prestarse a desarrollar una comprensión mutua, un compromiso y una práctica 
GH�LQYHVWLJDFLµQ�«WLFD�\�UHȵH[LYD�

5HIHUHQFLDV

%HUJVWU¸P��.���-RQVVRQ��/���\�6KDQDKDQ��+����������&KLOGUHQ�DV�FR�UHVHDUFKHUV�YRLFLQJ�
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SDUWLFLSDQWV�LQ�WKH�6RXWK�$IULFDQ�FRQWH[W��(DUO\�&KLOG�'HYHORSPHQW�DQG�&DUH�����, 289-298.

Morrow, V. (2009). 7KH�HWKLFV�RI�VRFLDO�UHVHDUFK�ZLWK�FKLOGUHQ�DQG�IDPLOLHV�LQ�<RXQJ�/LYHV��
3UDFWLFDO�H[SHULHQFHV��2[IRUG��<RXQJ�/LYHV�5HVHDUFK�3URMHFW��
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Estudio de caso 15: ¿El desafío del consentimiento continuo?

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR��

$O� OOHYDU� D� FDER� XQD� LQYHVWLJDFLµQ� HWQRJU£ȴFD�� R� VREUH� HO� WHUUHQR�� TXH� LQFOX\D� OD�
participación de niños con discapacidad, la noción del consentimiento informado 
UHTXLHUH�TXH�HO�LQYHVWLJDGRU�VHD�VXPDPHQWH�DWHQWR�D�OR�TXH�VLJQLȴFD�HVWDU�SOHQDPHQWH�
LQIRUPDGR�SDUD�HO�FRQMXQWR�GH�SDUWLFLSDQWHV��(O�HVWXGLR�UHDOL]DGR�HQ�OD�HVFXHOD�TXH�
ȴJXUD�HQ�HVWH�HMHPSOR�LPSOLFDED�TXH�ORV�LQYHVWLJDGRUHV�SDVDUDQ�PXFKR�WLHPSR��P£V�
GH�XQ�D³R��FRQ�HO�PLVPR�JUXSR�GH�DOXPQRV��GH������bD³RV��\�OXHJR�VLJXLHUDQ�D�DOJXQRV�
de estos alumnos año tras año a medida que cambiaban de grado y escuela. Cuatro 
LQYHVWLJDGRUHV�VLJXLHURQ�D�VLHWH�HVWXGLDQWHV�FRQ�GLVFDSDFLGDG�HQ�HVFXHODV�RȴFLDOHV�
GH�1XHYD�=HODQGD��4XHU¯DPRV�FRPSUHQGHU�FµPR�OD�H[SHULHQFLD�HVFRODU�HMHUFH�XQD�
LQȵXHQFLD� HQ� OR� TXH� UHSUHVHQWD� VHU� XQ� HVWXGLDQWH� FRQ� GLVFDSDFLGDG�� (O� VLJXLHQWH�
HMHPSOR�VH�EDVD�HQ�OD�H[SHULHQFLD�GH�XQ�LQYHVWLJDGRU�FRQ�XQR�GH�ORV�HVWXGLDQWHV��

'HVDI¯R�«WLFR�

Gran parte de la orientación ética sobre la participación de los niños en la investigación 
UHTXLHUH�TXH�VH�UHDOLFHQ�HVWXGLRV�EDVDGRV�HQ�HYHQWRV��SRU�HMHPSOR��SDUWLFLSDU�HQ�XQD�
entrevista o completar una encuesta), en los que la recopilación de datos sigue muy 
rápidamente a la obtención del consentimiento. Al concluir la recolección de datos 
el niño ha comprendido lo que representa participar en una investigación y puede 
formarse una opinión acerca de si estaría dispuesto a repetir la experiencia. 



204

Ζ6%1�������������������

Centro de Investigaciones - Innocenti 
3LD]]D�66��$QQXQ]LDWD����
�����b)ORUHQFLD��ΖWDOLD
7HO������������b��b���
)D[������������b����b���
ȵRUHQFH#XQLFHI�RUJ

www.unicef-irc.org


