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8QR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�REMHWLYRV�GH�(5Ζ&�FRQVLVWH�HQ�FRPSDUWLU�UHODWRV��
H[SHULHQFLDV�\�HQVH³DQ]DV�VREUH�ODV�FXHVWLRQHV�\�SUHRFXSDFLRQHV� 

de orden ético que determinan la investigación en la que participan niños  
\�MµYHQHV��/RV�LQYHVWLJDGRUHV�SUHVHQWDQ��FRQ�VXV�SURSLDV�SDODEUDV��XQD�

VHULH�GH�HVWXGLRV�GH�FDVR�FRQ�HO�ȴQ�GH�VXVFLWDU�HQ�ORV�GHP£V�XQD�UHȵH[LµQ�
crítica sobre algunas de las cuestiones más difíciles y controvertidas  

que han encontrado en el plano ético. Estos estudios de caso, que 
proceden de diferentes contextos internacionales y de paradigmas de 

LQYHVWLJDFLµQ�GLYHUVRV��WLHQHQ�FRPR�ȴQ�UHVDOWDU�ORV�SURFHVRV�TXH�KDQ�GH�
DSOLFDUVH�FRQ�HO�ȴQ�GH�GHVDUUROODU�OD�UHȵH[LµQ�«WLFD�\�PHMRUDU�OD�SU£FWLFD�

«WLFD�HQ�OD�LQYHVWLJDFLµQ�FRQ�QL³RV��6H�LQYLWD�D�ORV�LQYHVWLJDGRUHV�D�
FRQVLGHUDU�HVWRV�HVWXGLRV�GH�FDVR�D�OD�OX]�GH�VX�SURSLD�H[SHULHQFLD�\�GHO�

FRQWH[WR�HQ�HO�TXH�WUDEDMHQ�

115ESTUDIOS  
DE CASO 
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Estudio de caso 9: Encontrar el justo equilibrio entre protección y 
participación: ¿qué hacer cuando no se dispone fácilmente de servicios 
de seguimiento?

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR�

(QFRQWUDU�HO�MXVWR�HTXLOLEULR�HQWUH�SURWHJHU�D�ORV�MµYHQHV�GH�XQ�ULHVJR��DO�WLHPSR�TXH�
también se les brinda la oportunidad de participar efectivamente, representa un desafío 
para los investigadores. Los investigadores se enfrentan a un dilema ético cuando no 
VH�GLVSRQH�GH�VHUYLFLRV�GH�VHJXLPLHQWR�DSURSLDGRV�SDUD�ORV�MµYHQHV�TXH�UHYHODQ��SRU�
HMHPSOR��QHFHVLGDGHV�HQ�OD�HVIHUD�GH�OD�VDOXG�PHQWDO��(VWH�GLOHPD�VXUJLµ�HQ�XQ�HVWXGLR�
UHDOL]DGR�FRQ�ORV�KRJDUHV�HQFDEH]DGRV�SRU�PHQRUHV�HQ�WUHV�UHJLRQHV�PX\�DIHFWDGDV�
SRU�HO�9Ζ+�6Ζ'$�HQ�HO�QRUWH�GH�1DPLELD��3HVH�D� OD� LQIRUPDFLµQ�DQHFGµWLFD�VREUH�ODV�
necesidades psicosociales de los niños en este contexto, la ausencia de pruebas 
FLHQW¯ȴFDV� LPSXVR� O¯PLWHV�D� OD�SODQLȴFDFLµQ� \�HODERUDFLµQ�GH�HVWUDWHJLDV�SURJUDPDV�
\�SRO¯WLFDV�GHVWLQDGRV�D�PHMRUDU� ODV�YLGDV�GH� ORV� MµYHQHV��$�ȴQ�GH�UHVSRQGHU�D�HVWD�
VLWXDFLµQ�VH�UHDOL]µ�XQ�HVWXGLR�SDUD�FDUWRJUDȴDU�ODV�UHGHV�VRFLDOHV�GH�ORV�QL³RV�FDEH]D�
GH�IDPLOLD�\�PHGLU�OD�GHSUHVLµQ�HQWUH�ORV�MµYHQHV��(O�&KLOGUHQȇV�'HSUHVVLRQ�ΖQYHQWRU\�
�&'Ζ�� .RYDFV�� ������ HODERUµ� XQ� FXHVWLRQDULR� GH� DXWRHYDOXDFLµQ� GH� OD� GHSUHVLµQ� GH�
��bSXQWRV�DPSOLDPHQWH�XWLOL]DEOHV�HQ�WRGDV�ODV�FXOWXUDV�HQWUH�QL³RV�GH��bD���bD³RV��
VH�DGDSWµ�DO�FRQWH[WR�ORFDO��VH�SUREµ�H[SHULPHQWDOPHQWH��VH�WUDGXMR�\�UHWUDGXMR��HQ�
RVKLQGRQJD��UXNZDQJDOL�\�VLOR]L��HQ�FRODERUDFLµQ�FRQ�SURIHVLRQDOHV�ORFDOHV��
 
'HVDI¯R�«WLFR�

En las regiones estudiadas, el acceso a servicios y apoyos adecuados era limitado 
GHELGR�D� OD�SREUH]D�� ODV�JUDQGHV�GLVWDQFLDV�� ORV�HVFDVRV�PHGLRV�GH� WUDQVSRUWH�� ODV�
inundaciones estacionales, la migración interna e internacional que separaba a las 
familias, así como las limitaciones en materia de infraestructura sanitaria, social y de 
recursos humanos. En particular, no había un solo psiquiatra ni psicólogo disponible y 
ORV�SRFRV�WUDEDMDGRUHV�VRFLDOHV�HPSOHDGRV�SRU�HO�JRELHUQR�VH�HQFRQWUDEDQ�VRODPHQWH�
en las capitales regionales. En la época del estudio, no había registro de los niños 
KX«UIDQRV�QL�GH�ORV�KRJDUHV�HQFDEH]DGRV�SRU�QL³RV�HQ�HO�SD¯V��%DV£QGRVH�HQ�OD�PHMRU�
investigación disponible y las consultas a nivel local, se observó que el estudio no tenía 
probabilidades de causar un daño grave a los participantes, sino que se tenía muchas 
SRVLELOLGDGHV�GH�WHQHU�UHSHUFXVLRQHV�SRVLWLYDV�SDUD�OD�FRPXQLGDG�\�ORV�MµYHQHV�TXH�
vivían circunstancias similares. A diferencia de la investigación clínica, que no debe 
UHDOL]DUVH�D�PHQRV�TXH�VH�GLVSRQJD�GH�GHWHUPLQDGRV�VHUYLFLRV�TXH�SXHGDQ�WUDWDU�D�
los participantes, otras evaluaciones, tales como la que proponíamos podía crear un 
HVSDFLR�GH�VDQDFLµQ�SDUD�H[SUHVDUVH�\�D\XGDU�D�ORV�MµYHQHV�D�DFFHGHU�D�PHGLGDV�GH�
D\XGD�VRFLDO��'H�KHFKR��ORV�MµYHQHV�GLMHURQ�DSUHFLDU�OD�RSRUWXQLGDG�GH�FRPSDUWLU�VXV�
sentimientos personales, recursos y redes de apoyo en un espacio seguro. 

'HFLVLRQHV�WRPDGDV�

$QWH�HVWD�VLWXDFLµQ��HO�LQYHVWLJDGRU�LGHQWLȴFµ�\�GHVDUUROOµ�XQD�VHULH�GH�DVRFLDFLRQHV�
FRODERUDWLYDV�FRQ�ODV�SDUWHV�LQWHUHVDGDV�ORFDOHV�\�ORV�RUJDQLVPRV�HVSHFLDOL]DGRV�HQ�
SUHVWDU� VHUYLFLR� D� OD� MXYHQWXG� DQWHV� GH� LQLFLDU� OD� UHFRSLODFLµQ� GH� GDWRV�� /RV� VRFLRV�
D\XGDURQ�D�LGHQWLȴFDU�D�ORV�QL³RV�FDEH]D�GH�IDPLOLD�\�OHV�SUHVWDURQ�D\XGD�HQ�ORV�FDVRV�
en que revelaban un determinado daño, con el permiso de los participantes. Entre 
ellos, hubo varios ministerios, autoridades tradicionales, organismos comunitarios, 
RUJDQL]DFLRQHV� UHOLJLRVDV�� HVFXHODV� \� YROXQWDULRV� GH� FXLGDGRV� D� GRPLFLOLR�� (VWH�
proceso para determinar si había servicios apropiados disponibles y accesibles para 
ORV�MµYHQHV�WRPµ�PXFKR�WLHPSR��1R�REVWDQWH��SURSRUFLRQµ�OHJLWLPLGDG�\�YLVLELOLGDG�
al estudio, ayudó a determinar el tipo de seguimiento que era apropiado para los 
niños de acuerdo con su edad, sexo, origen étnico, etc., y a desarrollar redes de 
información y apoyo para que pudiera ofrecerse ayuda ulterior a los participantes 
que la necesitaran. 

(Q� PXFKRV� FDVRV�� ORV� UHFXUVRV� LQGLYLGXDOHV� �SRU� HMHPSOR�� ODV� UHGHV� SHUVRQDOHV�
H[LVWHQWHV��� ODV� RUJDQL]DFLRQHV� FRPXQLWDULDV� R� ODV� RUJDQL]DFLRQHV� UHOLJLRVDV� ORFDOHV�
�SRU� HMHPSOR�� ORV� YROXQWDULRV� GH� DWHQFLµQ� D� GRPLFLOLR� GH� &DWKROLF� $Ζ'6� $FWLRQ�� HQ�
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Namibia), e incluso apoyos comunitarios informales, fueron fuentes potenciales de 
OD�DVLVWHQFLD�QHFHVDULD��3RU�HMHPSOR��XQD�QL³D�TXH�WHQ¯D�LGHDV�VXLFLGDV��DXQTXH�QXQFD�
KDE¯D�SDVDGR�DO� DFWR�� IXH�HQYLDGD�� FRQ� VX�DFXHUGR�� D� OD�RUJDQL]DFLµQ� ORFDO� TXH�GD�
seguimiento a niños huérfanos y vulnerables. En muchos otros casos, el equipo de 
investigación comunicó información sobre las fuentes convenientes de ayuda a nivel 
local (desde cómo obtener un acta de nacimiento o de deceso, hasta solicitar ayuda de 
las instancias públicas para poder hablar de sus inquietudes. Las decisiones tomadas 
PXHVWUDQ�TXH�HO�ULHVJR�SXHGH�UHGXFLUVH�VLJQLȴFDWLYDPHQWH�PHGLDQWH�XQ�FXLGDGRVR�
análisis y la adopción de procedimientos alternativos.

5HȵH[LµQ�\�FXHVWLRQDPLHQWR�LQWURVSHFWLYR��

• ¿Hasta qué punto el contexto en el que va a llevar a cabo su investigación es 
VLPLODU�R�GLIHUHQWH�DO�DTX¯�GHVFULWR"�

• �4X«�SUREDELOLGDG�H[LVWH�GH�TXH�ORV�MµYHQHV�SDUWLFLSDQWHV�HQ�HO�HVWXGLR�UHTXLHUDQ�
GH�DSR\R"�

• �4X«�SRGU¯D�PRGLȴFDUVH�HQ�HVWH�HVWXGLR�SDUD�PLQLPL]DU�HO�ULHVJR�GH�GD³R�SDUD�
ORV�MµYHQHV�\��SRU�OR�WDQWR��VX�QHFHVLGDG�GH�DSR\R"�

• �4X«�WLSR�GH�DSR\R�YDQ�D�QHFHVLWDU"�

• (Q�FDVR�GH�QR�H[LVWLU�VHUYLFLRV�QL�SURJUDPDV�SURIHVLRQDOHV�SDUD�ORV�MµYHQHV�HQ�OD�
FRPXQLGDG���SXHGHQ�FUHDUVH�HQ�HO�PDUFR�GHO�HVWXGLR"�

• 'H�OR�FRQWUDULR���FµPR�SXHGH�DVHJXUDUVH�TXH�YD�D�GDUVH�HO�VHJXLPLHQWR�DGHFXDGR�
D�ORV�MµYHQHV�TXH�OR�QHFHVLWHQ"

5HIHUHQFLDV

.RYDFV�� 0�� ������� 7KH� &KLOGUHQȇV� 'HSUHVVLRQ� ΖQYHQWRU\� �&'Ζ��� Psychopharmacology 
Bulletin, 21, 995-998. 

Referencia para este estudio de caso
5XL]�&DVDUHV��0����������.QRZOHGJH�ZLWKRXW�KDUP"�:KHQ�IROORZ�XS�VHUYLFHV�DUH�QRW�
UHDGLO\�DYDLODEOH��(Q�.��WH�5LHOH�\�5��%URRNV��(GV��1HJRWLDWLQJ�HWKLFDO�FKDOOHQJHV�LQ�\RXWK�
research��SS����������1XHYD�<RUN��5RXWOHGJH�

&RQWULEXFLµQ�GH��0µQLFD�5XL]�&DVDUHV��'LYLVLRQ�RI�6RFLDO�DQG�7UDQVFXOWXUDO�3V\FKLDWU\��
McGill University, Canadá.

Estudio de caso 10: Dilemas en la escuela: ¿cómo y cuándo debe apoyarse 
la inclusión de alumnos con discapacidad?

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR�

(Q� HO� FXUVR� GH� QXHVWUR� WUDEDMR� HWQRJU£ȴFR� FRQ� ORV� QL³RV� FRQ� GLVFDSDFLGDG� HQ� OD�
escuela, nuestro equipo de investigación ha observado una serie de situaciones 
HQ�ODV�TXH�ORV�QL³RV�\� ORV� MµYHQHV�VH�KDQ�YLVWR�PDUJLQDGRV�\�H[FOXLGRV�GHO�SODQ�GH�
estudios, la vida social y, en general, de las actividades escolares. En este estudio 
KHPRV�VHJXLGR�D�VLHWH�MµYHQHV�HVWXGLDQWHV�FRQ�GLVFDSDFLGDG�HQ�VX�WUDQVLFLµQ�GH�OD�
HVFXHOD�SULPDULD�D�OD�VHFXQGDULD�D�ȴQ�GH�H[SORUDU�OD�IRUPD�HQ�TXH�VXV�H[SHULHQFLDV�
HVFRODUHV�DIHFWDEDQ�DO�GHVDUUROOR�GH�SURSLD�LGHQWLGDG�\�D�OD�GHO�JUXSR��6H�SUHVHQWD�XQ�
HMHPSOR�GH�H[FOXVLµQ�\�GH�ORV�GLOHPDV�«WLFRV�TXH�SODQWHµ��

6DP�WLHQH���bD³RV�\� WLHQH�XQD� ODUJD� OLVWD�GH�HWLTXHWDV�QR�RȴFLDOHV��DXQ�FXDQGR�VX�
YLVLµQ�GHO�PXQGR�QR�HV� I£FLOPHQWH� FRPSUHQVLEOH� \� OD�ȴQDQFLDFLµQ� \� HO� DSR\R�D� VX�
educación no han sido fáciles de conseguirxxiii. Es un lector competente, pero tiene 
GLȴFXOWDGHV� D� FRPSUHQGHU� ODV� VLWXDFLRQHV� VRFLDOHV� \� ORV� DVSHFWRV� GH� VX� WUDEDMR�
HVFRODU��7LHQH�WHQGHQFLD�D�DOWHUDUVH�\�D�LUULWDUVH�FXDQGR�HVW£�HVWUHVDGR��6H�OH�H[FOX\µ�
de una escuela primaria a causa de su comportamiento, por lo que continuó su 
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