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127STudI KASuS
Salah satu tujuan utama dari ERIC adalah untuk berbagi cerita, 

pengalaman, dan belajar tentang masalah etika dan kekhawatiran 
yang membentuk penelitian yang melibatkan anak dan remaja. 

%DQ\DN�studi kasus telah disumbangkan oleh para peneliti, dengan 
menggunakan kata-kata mereka sendiri, untuk membantu orang 

lain merenungkan secara kritis beberapa masalah etika yang rumit 
dan diperdebatkan yang mungkin mereka hadapi. Studi-studi kasus 
ini yang berasal dari beragam konteks internasional dan paradigma 

penelitian yang berbeda-beda digunakan untuk menyoroti proses-
proses yang dapat dijalankan dalam mengembangkan pemikiran etis 
dan meningkatkan praktik etika dalam penelitian dengan anak. Para 

peneliti diajak untuk mempertimbangkan studi-studi kasus ini dalam 
kaitan dengan konteks dan pengalaman mereka sendiri.
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6WXGL� NDVXV� ��� 0HQHPXNDQ� NHVHLPEDQJDQ� DQWDUD� SHU�
OLQGXQJDQ�GDQ�SDUWLVLSDVL��$SD�\DQJ�$QGD�ODNXNDQ�NHWLND�
OD\DQDQ�ODQMXWDQ�WLGDN�WHUVHGLD"

Konteks Latar Belakang:

Sebuah tantangan bagi para peneliti adalah untuk menemukan keseimbangan 
yang tepat antara melindungi remaja dari risiko dan juga menyediakan 
kesempatan bagi mereka untuk berpartisipasi. Peneliti menghadapi dilema 
etika ketika layanan lanjutan yang sesuai tidak tersedia untuk remaja yang 
PHQJXQJNDSNDQ��PLVDOQ\D��NHEXWXKDQ�NHVHKDWDQ�PHQWDO��'LOHPD�VHPDFDP�
itu muncul dalam sebuah studi yang dilakukan dengan rumah tangga yang 
GLNHSDODL�ROHK�DQDN�GL�WLJD�ZLOD\DK�\DQJ�VDQJDW�WHUNHQD�GDPSDN�+Ζ9�	�$Ζ'6�
GL�1DPLELD�8WDUD��0HVNLSXQ�DGD�LQIRUPDVL�DQHNGRWDO�PHQJHQDL�NHEXWXKDQ�
psikososial anak dalam konteks ini, tidak adanya bukti ilmiah membatasi 
perencanaan dan pembuatan kebijakan/ program serta kebijakan yang 
bertujuan untuk memperbaiki kehidupan remaja. Untuk menanggapi hal ini, 
studi dikembangkan untuk memetakan jaringan sosial dari kepala rumah 
WDQJJD�DQDN�GDQ�XQWXN�PHQJXNXU�GHSUHVL�GL�NDODQJDQ�DQDN�PXGD��&KLOGUHQȇV�
'HSUHVVLRQ�ΖQYHQWRU\��&'Ζ��.RYDFV���������DGDODK�NXHVLRQHU����LWHP�WHQWDQJ�
depresi yang dilaporkan sendiri yang banyak digunakan lintas-budaya untuk 
anak usia 7-17 tahun, disesuaikan dengan konteks lokal, diujicobakan, 
diterjemahkan dan diterjemahkan kembali (ke bahasa Oshindonga, 
5XNZDQJDOL��GDQ�6LOR]L��EHNHUMDVDPD�GHQJDQ�SURIHVLRQDO�ORNDO�

Tantangan etika:

'L�GDHUDK�SHQHOLWLDQ��DNVHV�NH�OD\DQDQ�\DQJ�PHPDGDL�GDQ�dukungan dibatasi 
oleh kemiskinan, jarak yang jauh, terbatasnya sarana transportasi, banjir 
musiman, migrasi domestik dan internasional yang memecah belah keluarga, 
dan prasarana kesehatan dan sosial yang terbatas, maupun kurangnya 
sumber daya manusia. Terutama, tidak ada satu pun psikiater atau psikolog 
yang tersedia dan pekerja sosial yang sangat sedikit yang dipekerjakan oleh 
pemerintah hanya ada di ibukota saja. Pada saat penelitian, tidak ada buku 
GDIWDU� DQDN� \DWLP� DWDX� UXPDK� WDQJJD� \DQJ� GLNHSDODL� ROHK� DQDN�� 'HQJDQ�
memperhitungkan bukti-bukti penelitian terbaik yang ada dan konsultasi 
lokal, diyakini bahwa penelitian ini tidak akan menyebabkan bahaya 
VHULXV�SDGD�SHVHUWD�QDPXQ�DGD�NH\DNLQDQ�NXDW�GDODP�GDPSDN�SRVLWLI�GDUL�
SHQHOLWLDQ�EDJL�PDV\DUDNDW�GDQ� UHPDMD�GDODP�VLWXDVL� \DQJ�VDPD��%HUEHGD�
dengan skrining klinis, yang tidak boleh dilanjutkan jika layanan perawatan 
tertentu tidak dapat diberikan kepada peserta, penilaian lain seperti yang 
diusulkan dapat menciptakan ruang penyembuhan untuk pengungkapan 
GDQ�PHPEDQWX� UHPDMD�PHQJDNVHV� GXNXQJDQ� VRVLDO�� %DKNDQ� SDUD� UHPDMD�
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dilaporkan menghargai kesempatan untuk berbagi perasaan pribadi, sumber 
daya, dan jaringan dukungan di tempat yang aman.

Pilihan yang dibuat:

'DODP� VLWXDVL� LQL�� SHQHOLWL� PHQJLGHQWLȴNDVL� GDQ� PHPEDQJXQ� NHPLWUDDQ�
NRODERUDWLI� GHQJDQ� SDUD� SHPDQJNX� NHSHQWLQJDQ� VHWHPSDW� GDQ� OHPEDJD�
layanan pemuda yang berpengalaman sebelum memulai pengumpulan 
GDWD��0LWUD�PHPEDQWX�PHQJLGHQWLȴNDVL�UXPDK�WDQJJD�\DQJ�GLNHSDODL�DQDN�
dan membantu dalam kasus-kasus pengungkapan bahaya, dengan izin dari 
SHVHUWD�� 'L� DQWDUDQ\D�� DGD� EHEHUDSD� NHPHQWHULDQ�� RWRULWDV� DGDW�� OHPEDJD�
berbasis masyarakat, organisasi keagamaan, sekolah, dan relawan perawatan 
di rumah. Proses untuk menentukan apakah ada layanan layak yang tersedia 
dan dapat diakses oleh remaja memakan waktu. Meskipun demikian, 
hal itu memberikan legitimasi dan visibilitas pada penelitian, membantu 
menentukan jenis tindak lanjut yang sesuai untuk anak berdasarkan usia, 
JHQGHU�� HWQLV�� GOO�� GDQ�PHPEDQJXQ� MDULQJDQ�GDUL� LQIRUPDVL� GDQ�GXNXQJDQ�
sehingga bantuan nanti bisa ditawarkan kepada peserta yang membutuhkan.

'DODP� EDQ\DN� NDVXV�� VXPEHU� GD\D� LQGLYLGXDO� �PLVDOQ\D�� MDULQJDQ� SULEDGL�
yang ada), organisasi lokal berbasis masyarakat atau keagamaan (misalnya, 
UHODZDQ�$NVL�$Ζ'6�.DWROLN�XQWXN�SHUDZDWDQ�GL�UXPDK�GL�1DPLELD���GDQ�EDKNDQ�
GXNXQJDQ�NRPXQLWDV�LQIRUPDO�PHUXSDNDQ�VXPEHU�SRWHQVLDO�XQWXN�EDQWXDQ�
yang diperlukan. Sebagai contoh, seorang anak perempuan yang mempunyai 
pikiran ingin bunuh diri meskipun dia tidak pernah bertindak sesuai pikiran 
itu, dengan kesepakatan sendiri dirujuk ke sebuah organisasi lokal yang 
bekerja dengan anak yatim dan anak rentan�XQWXN�GLWLQGDN� ODQMXWL��'DODP�
EDQ\DN� NDVXV� ODLQ�� WLP� SHQHOLWL� EHUEDJL� LQIRUPDVL� WHQWDQJ� VXPEHU�VXPEHU�
bantuan lokal yang cocok - dari cara untuk memperoleh akta kelahiran atau 
akta kematian untuk mengajukan permohonan bantuan pemerintah sampai 
siapa yang bisa dihubungi untuk membicarakan   ketakutan-ketakutan 
mereka. Pilihan yang dibuat menunjukkan bahwa risiko dapat dikurangi 
VHFDUD�VLJQLȴNDQ�ROHK�SHUWLPEDQJDQ�\DQJ�KDWL�KDWL�GDQ�SHQJJXQDDQ�SURVHGXU�
DOWHUQDWLI�

3HUWDQ\DDQ�UHȵHNVLI�SHUWLPEDQJDQ�

ȏ� $SD�SHUVDPDDQ�DWDX�SHUEHGDDQ�DQWDUD�NRQWHNV�GL�PDQD�SHQHOLWLDQ�$QGD�
DNDQ�GLODNXNDQ�GHQJDQ�NRQWHNV�\DQJ�GLMHODVNDQ�GL�VLQL"

ȏ� 6HEHUDSD�EHVDU�NHPXQJNLQDQ�UHPDMD�PHPEXWXKNDQ�GXNXQJDQ�VHEDJDL�
KDVLO�GDUL�SDUWLVLSDVL�PHUHND�GDODP�VWXGL�LQL"

ȏ� $SD�\DQJ�GDSDW�GLODNXNDQ�GHQJDQ�FDUD�EHUEHGD�GDODP�SHQHOLWLDQ�LQL�XQWXN�
meminimalkan risiko remaja terhadap bahaya dan, dengan demikian, 
NHEXWXKDQ�PHUHND�DNDQ�GXNXQJDQ"

ȏ� $SD�MHQLV�GXNXQJDQ�\DQJ�DNDQ�PHUHND�EXWXKNDQ"

ȏ� -LND� OD\DQDQ� SURIHVLRQDO� GDQ� SURJUDP� XQWXN� UHPDMD� WLGDN� DGD� GL�
PDV\DUDNDW��GDSDWNDK�GLDGDNDQ�GDODP�NRQWHNV�SHQHOLWLDQ"

ȏ� -LND�WLGDN��EDJDLPDQD�$QGD�GDSDW�PHPDVWLNDQ�EDKZD�WLQGDNDQ�ODQMXWDQ�
\DQJ�PHPDGDL�DNDQ�GLODNXNDQ�XQWXN�UHPDMD�\DQJ�PHPEXWXKNDQ"
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6WXGL�NDVXV�����'LOHPD�GL�VHNRODK��%DJDLPDQD�GDQ�NDSDQ�
PHQGXNXQJ�PDVXNQ\D�SHODMDU�SHQ\DQGDQJ�GLVDELOLWDV

Konteks Latar Belakang:

'DODP� SHNHUMDDQ� HWQRJUDȴV� NDPL� GHQJDQ� DQDN� SHQ\DQGDQJ� GLVDELOLWDV� GL�
sekolah, tim peneliti kami telah mengamati sejumlah situasi di mana anak dan 
remaja telah dipinggirkan dan dikeluarkan dari kurikulum, kehidupan sosial, 
GDQ�NHJLDWDQ�VHNRODK�\DQJ� OHELK� OXDV��'DODP�SHQHOLWLDQ� LQL�NDPL�PHQJLNXWL�
tujuh pelajar dengan disabilitas sejak perpindahan mereka dari sekolah 
dasar ke sekolah menengah untuk mengeksplorasi bagaimana pengalaman 
sekolah mereka berdampak pada perkembangan rasa diri dan identitas 
kelompok. Ini adalah salah satu contoh dari pengecualian dan dilema etika 
yang ditimbulkan.

6DP�EHUXVLD���� WDKXQ�GDQ�PHPLOLNL�GDIWDU�SDQMDQJ�VHEXWDQ�VHEXWDQ� WLGDN�
resmi, meskipun pandangannya tentang dunia tidak dipahami dengan baik 
dan pendanaan serta dukungan untuk pendidikannya sulit didapatkan.xxiii 
'LD�PDKLU�PHPEDFD� WDSL� KDUXV� EHUMXDQJ� XQWXN�PHPDKDPL� VLWXDVL�VLWXDVL�
sosial dan aspek-aspek pekerjaan sekolah, menjadi kesal dan marah ketika 
GLWHNDQ�� 'LD� GLNHOXDUNDQ� GDUL� VDWX� VHNRODK� GDVDU� NDUHQD� WLQJNDK� ODNXQ\D��
GDQ�NHPXGLDQ�GLDMDU�GL�UXPDK��%HUNDW�SHQHULPDDQ�VHRUDQJ�NHSDOD�VHNRODK�
yang juga pengajar, ia mengikuti sekolah dasar di pedesaan kecil untuk 1 1/2 
WDKXQ�VHEHOXP�SLQGDK�NH�VHNRODK�PHQHQJDK��'LD�VXGDK�PHQJNXWL�VHNRODK�
menengah selama tiga bulan pada saat pengamatan berlangsung.

Tantangan etika:

Sam berada di lorong di luar kelas IPS, para siswa mengambil buku dari tas 
sekolah sebelum masuk ke kelas. Ini adalah waktu yang sibuk dan bising 
dengan banyak desak-desakan dan olok-olok, terutama di antara anak laki-
laki. Salah satu anak laki-laki mendorong Sam ketika ia mencoba untuk 
mengambil buku-bukunya, dan menyebutnya “terbelakang”. Sam membalas, 
EHUWHULDN�NHPEDOL�SDGD�DQDN�LWX��'LD�MHODV�PDUDK��'LD�PHPDVXNL�UXDQJ�NHODV�
GDQ�GXGXN�GL�EDQJNX�GL� WHQJDK� UXDQJDQ��GL� VDPSLQJ�JXUX�SHPEDQWX��'LD�
JHOLVDK�GDQ�WLGDN�GDSDW�IRNXV�SDGD�SHNHUMDDQQ\D��*XUX�PHQMHODVNDQ�WXMXDQ�
pelajaran kepada kelas, tetapi Sam ribut mengeluh kepada guru pembantu, 
dan menunjuk ke anak yang tadi menganggunya. Guru meminta dia untuk 
memperhatikan, tapi Sam tidak bisa tenang. Guru memberitahu Sam bahwa 
tingkah lakunya tidak dapat diterima di kelas dan menunjuk ke pintu, 
meminta dia untuk pergi. Sam bergegas keluar dari kelas dan pergi ke Pusat 
'XNXQJDQ�3HPEHODMDUDQ��

Pertanyaan-pertanyaan yang berkaitan dengan batas-batas dan tanggung 
jawab peneliti, dan pertanggungjawaban utama kepada anak diangkat di sini. 
Sampai sejauh mana, dan bagaimana, peneliti melakukan intervensi dalam 
NHMDGLDQ�LQL"�'DODP�KDO�LVX�LVX�PHQDQWDQJ�\DQJ�PXQFXO�NHWLND�PHQJXPSXONDQ�
data di lapangan, bimbingan untuk para peneliti dapat berasal dari protokol 
penelitian yang dikembangkan di muka (misalnya, kami bisa mendorong 


