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ERIC'in temel amaclarindan biri de, cocuklarin ve genclerin yer
aldiklarr arastirmalari sekillendiren dykulerin, deneyimlerin, etik
meselelerin ve duyarliliklarin 6grenilmesi ve paylasilmasidir.
Burada yer alan 6rnek durumlar, arastirmacilarin kendi sézleriyle
yaptiklari katkilardir ve amaclanan da karsilasabilecekleri daha
zorlu ve tartismal etik konularda baska arastirmacilara yardimci
olmaktir. Cesitli uluslararasi baglamlardan ve farkli arastirma
paradigmalarindan derlenen bu érnek durumlar, etik disunceyi
gelistirmede ve cocuklarla yapilan arastirmalarda etik uygulamalari
iyilestirmede basvurulabilecek streclere 1sik tutmak Uzere
kullanilmistir. Arastirmacilardan beklenen, bu 6rnek durumlari, kendi
deneyimleri ve baglamlari cercevesinde dikkate almalaridir.
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Ornek durum 9: Korumaiile katihim arasindaki dengeyi tutturma:
Takip hizmetleri hemen bulunamiyorsa ne yapilmah?

Arka plan baglami:

Arastirmacilarin 6ninde duran gorev, bir yanda ¢ocuklari riskten korurken
diger yanda kendilerine anlamli bir katilim firsati saglama arasindaki
dengeyi lyi tutturmaktir. Gengler, drnegin zihinsel saglikla ilgili bir ihtiyaci
disa vurduklarinda, buna uygun takip hizmetlerinin olmadigl durumlarda
arastirmacilar etik bir ikilemle karsilasirlar. Bu tur bir ikilem, Namibya'nin
kuzeyinde HIV/AIDSten agir bicimde etkilenen bir bélgede basinda cocuklarin
bulunduklari hanelerle yapilan bir arastirmada ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda
cocuklarin psikososyal inhtiyaclariyla ilgili kimi anekdot mahiyetindeki bilgilere
karsin, bilimsel kanitlarin bulunmayisi program planlamasina, genclerin
yasamlarini iyilestirmeye yonelik programlara ve politikalara sinirlar
getirmistir. 7-17 yas grubundan cocuklar s6z konusu oldugunda cesitli
kulturlerde yaygin bicimde kullanilan 17 maddelik bir 6z bildirip depresyon
soru formu olan Depresyon Envanteri (CDI; Kovacs, 1985) yerel kosullara
uyarlanmis, pilot dlcekte denenmis ve yerel profesyonellerle birlikte tercime
edilmistir (Oshindonga, Rukwangali ve Silozi dillerine).

Etik gorev:

Arastirmanin yapildigl bolgelerde yeterli hizmetlere ve destege erisim,
yoksulluk, mesafelerin uzunlugu, sinirli ulagim imkanlari, mevsimsel seller,
aileleri parcalayan i¢ ve dis goc¢ler, saglk ve toplumsal yasamla ilgili altyapinin
ve insan kaynaklarinin yetersizligi gibi nedenlerden dolayl sinirlidir. En
onemlisi, cevrede tek bir psikiyatrist ya da psikolog bulunmamaktadir ve
devlet tarafindan istihdam edilen az sayida sosyal calismaci da boélgelerin
merkezi yerlesimlerinde gorev yapmaktadir. Arastirma yapildigi sirada Ulkede
OkslUz-yetim kalanlarin ya da baslarinda cocuklarin bulundugu hanelerin
kayitlara gegmesini saglayacak herhangi bir sistem de bulunmuyordu. Eldeki
en iyi arastirma kanitlar ve yerel dlcekte yapilan gorus alisverisleri temelinde
arastirmanin katilimcilara herhangi bir ciddi zarar vermeyecegi sonucuna
varildi. Tersine, arastirmanin topluluga ve benzer kosullardaki genclere
olumlu etkileri olacagina given duyuluyordu. Katilimcilara belirli tedavi
hizmetlerinin verilemeyecek durumda olmasi halinde baslatiimamasi gereken
klinik taramanin tersine, 6nerilmis olan gibi diger degerlendirmeler belirli
durumlarin aciklanmasi agisindan elverisli bir ortam yaratabilirdi ve sosyal
destege ulagmalarinda genclere yardimca olabilirdi. Nitekim gencler kisisel
duygularini, kaynaklarinive destek aglarini rahat bir ortamda paylasabilmekten
duyduklart memnuniyeti dile getirdiler.



Yapilan tercihler:

Bu durumda arastirmaci veri toplamaya baslamadan dnce belirlenen yerel
paydaslarla ve genclere yonelik hizmet veren deneyimli kuruluslarla ortakliklar
kurdu. Ortaklar basinda cocuklarin bulundugu hanelerin belirlenmesine
yardimai oldu ve katimcilarin izniyle belirli agiklamalarin yapiimasina katkida
bulundu. Bu ortaklar arasinda cesitli bakanlklar, s6zi dinlenen geleneksel
odaklar, topluluk temelli kuruluslar, dinsel kuruluslar, okullar ve evde bakim
gonulltleri yer ahyordu. Genglerin yararlanabilecekleri ve erisebilecekleri
uygun hizmetlerin olup olmadiginin belirlenmesine yonelik bu stire¢c zaman
alici idi. Gene de calismanin mesruiyetine ve gérinurltgune katkida bulundu;
yasa, cinsiyete, etnik kdkene vb. uygun takibin nasil olmasi gerektiginin
belirlenmesine yardimc oldu ve ihtiyaci olanlara daha sonra da yardim
edilmesini saglayacak enformasyon ve destek aglari olusturdu.

Pek cok durumda, kisisel kaynaklar (mevcut kisisel aglar), topluluk ya da din
temelliyerel kuruluslar (Namibya'dakiKatolik evtemelli AIDS bakim génlluleri),
hatta enformel topluluk destegi gerekli yardimlarin saglanabilecegi potansiyel
kaynaklardi. Ornegin, herhangi bir girisimde bulunmamis olmasina karsin
intihar etme gibi dusunceleri olan bir ¢ocuk kendisinin de onayiyla takip
amaciyla 6ksuz-yetim ve glic durumdaki ¢cocuklarla ilgili calismalar yapan yerel
bir kurulusa yonlendirildi. Baska pek cok durumda, arastirma ekibi uygun yerel
yardim kaynaklarina iliskin bilgileri paylasti (dogum ya da 6lum belgesinin
nasil alinabileceginden hukimet yardimlar icin nasil basvurulabilecegine
ve endiselerin kimlerle paylasilabilecegine kadar). Yapilan tercihler, belirli
meselelerin titizlikle distinilmesi ve alternatif yollara basvurulmasiyla
risklerin nemli 6l¢lide azaltilabilecegini gosterdi.

Kendinize sorular/diisiinceler:

+ Arastirmanin gerceklesecegi yerin kosullari ne durumda? Burada anlatilana
gore benzer mi farkli mr?

+ Arastirmaya katildiklari i¢in genclerin destege ihtiya¢c duyma olasiliklari ne
kadar?

« Genglerin zarar gérme, dolayisiyla destege ihtiyac duyma durumlarini
asgaride tutma acisindan farkh neler yapilabilir?

+ Ne gibi bir destege ihtiyaclari olacak?

« Eger toplulukta genclere yonelik profesyonel hizmetler ve programlar
bulunmuyorsa bunlar arastirma kapsaminda olusturulabilir mi?

+ Diger durumda, ihtiyag icindeki genclere yeterli takibi saglamak icin neler
yapilabilir?
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