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L’un des principaux objectifs d’ERIC consiste à partager des récits, des 
expériences et des apprentissages sur les questions et problèmes éthiques 

qui façonnent la recherche impliquant des enfants et des jeunes. Des 
FKHUFKHXUV�RQW�UHODW«��GDQV�OHXUV�SURSUHV�PRWV��GHV�«WXGHV�GH�FDV�DȴQ�
GH�VXVFLWHU�FKH]�OHV�DXWUHV�XQH�U«ȵH[LRQ�FULWLTXH�VXU�TXHOTXHV�XQHV�GHV�

TXHVWLRQV�OHV�SOXV�GLɝFLOHV�HW�OHV�SOXV�FRQWHVW«HV�VXU�OH�SODQ�«WKLTXH�
TXȇLOV�DLHQW�UHQFRQWU«HV��&HV�«WXGHV�GH�FDV��WLU«HV�GH�GL΍«UHQWV�WH[WHV�

internationaux et de paradigmes de recherche variables, sont utilisées pour 
PHWWUH�HQ�«YLGHQFH�OHV�SURFHVVXV�¢�DSSOLTXHU�DȴQ�GH�G«YHORSSHU�OD�U«ȵH[LRQ�
éthique et d’améliorer la pratique éthique dans la recherche impliquant des 

enfants. Les chercheurs sont invités à utiliser leur propre expérience et les 
contextes dans lesquels ils travaillent comme grille de lecture.

115ÉTUDES DE CAS
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�WXGH�GH�FDV���b��&RQVLG«UDWLRQV�«WKLTXHV�ORUV�GH�OȇXWLOLVDWLRQ�GH�PHVXUHV�
GȇLQFLWDWLRQ�GDQV�OD�UHFKHUFKH�VXU�OD�MHXQHVVH�

+LVWRULTXH�HW�FRQWH[WHb��

Le Queensland Youth Development Research Project (YDRP) a fait usage de 
questionnaires pour évaluer le rôle des programmes de développement de la jeunesse 
GDQV� Oȇ«SDQRXLVVHPHQW�GHV� MHXQHV�¤J«V�GH���b¢���bDQV��1RXV� FKHUFKLRQV�¢�PLHX[�
comprendre les fonctionnalités du programme susceptibles de contribuer à obtenir 
des résultats positifs de développement et de bien-être des jeunes participants. Pour 
qu’elle débouche sur des résultats sains, la recherche devait impliquer un grand 
QRPEUH�GȇHQIDQWV�YHQDQW�GȇKRUL]RQV�GL΍«UHQWV�HW�GLVSRV«V�¢�SDUWLFLSHU��1RXV�GHYLRQV�
donc obtenir l’intérêt et le consentement des jeunes ainsi que de leurs parents, 
tuteurs, responsables de programme et, si le programme se déroulait dans une école, 
des directeurs d’école. 

'«ȴ�«WKLTXHb��
  
1RXV� GHYLRQV� G«FLGHU� FRPPHQW� QRXV� SU«VHQWHU� SRVLWLYHPHQW� DX[� MHXQHV� DȴQ�
de les encourager à participer à l’YDRP. Nous avons examiné les avantages et les 
LQFRQY«QLHQWV� GHV� GL΍«UHQWHV� RSWLRQV� LQFLWDWLYHV�� &HOOHV�FL� DOODLHQW� GȇXQH� WRPEROD�
dotée d’un seul prix ou d’un petit nombre de prix de grande valeur ou d’un grand 
QRPEUH� GH� SUL[� GH� IDLEOH� YDOHXU� DX� VLPSOH� mbPHUFL� SRXU� YRWUH� SDUWLFLSDWLRQb }�� HQ�
SDVVDQW�SDU�XQ�FDGHDX�R΍HUW�¢�FKDTXH�SDUWLFLSDQW��FRPPH�XQ�SHWLW�SDTXHW�GH�QRL[�RX�
de sucettes, des autocollants, des stylos, des crayons, une petite somme symbolique 
HW�XQ�FHUWLȴFDW�GȇDSSU«FLDWLRQ�¢�WLWUH�GH�U«FRPSHQVH��1RXV�DYRQV�«JDOHPHQW�GLVFXW«�
de la manière dont nous allions décrire le projet de recherche et présenter à son 
sujet des informations de nature à encourager la participation (accessibles, honnêtes, 
informatives, faisables et attrayantes) et non pas à constituer un frein à la participation 
(trop d’informations, trop onéreuses et sans intérêt). Il s’agissait de concevoir une 
stratégie d’incitation à la fois pertinente et attrayante pour les jeunes, mais sans 
contrainte, n’appliquant aucune pression indue, ni véhiculée par les rapports de 
force inégaux entre les jeunes et les adultes (dans le cadre de cette recherche) dans 
leurs rôles de parents, tuteurs, enseignants et directeurs de programme. Nous avons 
discuté de la meilleure manière de respecter le droit des jeunes de dire non ou oui à 
la proposition de participer. Un débat a été ouvert sur l’opportunité de garder secret 
le cadeau, le paiement ou la récompense jusqu’à ce que tous les questionnaires 
VRLHQW�FRPSO«W«V�SDU�OHV�MHXQHV��1RXV�DYRQV�H[DPLQ«�OȇLQȵXHQFH�TXH�FKDTXH�RSWLRQ�
incitative pourrait avoir sur la santé, la sécurité et le bien-être des jeunes et comment 
OHV�GL΍«UHQWV� LQFLWDQWV�SRXYDLHQW�¬WUH�SHU©XV�¢� FHUWDLQV�¤JHV�HW�SDU� FKDTXH�JHQUH��
Parmi les éléments importants à prendre en considération au moment de développer 
QRWUH� VWUDW«JLH� GH� SDUWLFLSDWLRQ�� ȴJXUDLW� FHOXL� GH� VDYRLU� FRPPHQW� HQFRXUDJHU� HW�
soutenir les jeunes à ne pas passer de questions et à compléter le questionnaire.

&KRL[�RS«U«Vb�

Nous avons opté pour une stratégie se fondant sur l’altruisme et l’intérêt pour le 
SURMHW�� DȴQ� GȇREWHQLU� OȇDSSXL� HW� OH� FRQVHQWHPHQW� GHV� SDUHQWV�� GHV� WXWHXUV�� GHV�

PAIEMENT ET INDEMNISATION
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enseignants et des chefs de programme. Nous espérions que les jeunes choisiraient 
de participer à cause de la valeur de la recherche. Cependant, nous avons décidé 
d’utiliser un mélange de mesures incitatives pour encourager les jeunes à participer 
HW�¢�UHFRQQD°WUH�OHV�H΍RUWV�GH�FHX[�TXL�RQW�FKRLVL�GH�OH�IDLUH��1RXV�DYRQV�DGRSW«�XQH�
VWUDW«JLH�LQFLWDWLYH�PXOWL�IDFHWWHV�DȴQ�GH�UHQIRUFHU�SOXW¶W�TXH�GH�UHPSODFHU�RX�GH�VDSHU�
la motivation altruiste et intrinsèque des jeunes de participer. Nous avons énuméré 
tous les éléments d’incitation dès le lancement du projet de recherche parce que 
nous estimions que toutes les personnes impliquées – jeunes et adultes – devaient 
¬WUH�SDUIDLWHPHQW�LQIRUP«HV�VXU�OHXU�SDUWLFLSDWLRQ��'HV�H΍RUWV�FRQVLG«UDEOHV�RQW�«W«�
consentis pour fournir des informations écrites et verbales à la fois claires, adaptées 
¢�Oȇ¤JH��G«FULYDQW�KRQQ¬WHPHQW�OHV�ULVTXHV�SRWHQWLHOV�HW�«QRQ©DQW�FODLUHPHQW�TXH�OD�
participation était volontaire.

1RXV�DYRQV�G«FLG«�GH�QH�SDV�R΍ULU�GH�QRXUULWXUH�FRPPH�FDGHDX�GH�UHPHUFLHPHQW�
pour éviter d’exposer les jeunes à des risques à cause d’allergies alimentaires ou 
GȇDOLPHQWV�GH�PDXYDLVH�TXDOLW«��$X� OLHX�GH�FHOD��QRXV�DYRQV�G«FLG«�GH� UHFRQQD°WUH�
RɝFLHOOHPHQW� OH�WHPSV�FRQVDFU«�SDU� OHV� MHXQHV�¢�SDUWLFLSHU�HQ�G«FHUQDQW�¢�FKDFXQ�
GȇHQWUH�HX[�XQ�FHUWLȴFDW�GȇDSSU«FLDWLRQ�SRUWDQW�OHXU�QRP��1RXV�DYRQV�DXVVL�UHPHUFL«�
oralement les jeunes lors de visites sur le site et avons écrit des messages visuels 
GH�mbUHPHUFLHPHQWVb}�DX�G«EXW�HW�¢� OD�ȴQ�GX�TXHVWLRQQDLUH�HW�GDQV�OHV�GRFXPHQWV�
GȇLQIRUPDWLRQ� HW� GH� FRQVHQWHPHQW�� 1RXV� DYRQV� R΍HUW� DX[� MHXQHV� XQH� V«OHFWLRQ�
d’autocollants et de tatouages temporaires dont nous espérions que la diversité des 
GHVLJQV�HW�GHV�FRXOHXUV�VHUDLW�VXɝVDPPHQW�DWWUD\DQWH�SRXU�OHV�GHX[�JHQUHV�HW�OHV�
GL΍«UHQWV�JURXSHV�Gȇ¤JHV��

/ȇXQ�GHV�«O«PHQWV�FO«V�GH�QRWUH�VWUDW«JLH�FRPSUHQDLW�«JDOHPHQW�XQ�LQFLWDWLI�ȴQDQFLHU��
Chaque jeune a reçu l’opportunité de participer à un tirage. Celui-ci comportait un grand 
QRPEUH�GH�SUL[�GH�IDLEOH�YDOHXU��FKªTXHV�FDGHDX[�GH���b���SOXW¶W�TXȇXQ�SHWLW�QRPEUH�
de prix de grande valeur. Nous avons estimé que cette forme d’encouragement était 
SOXV�«TXLWDEOH�SDUFH�TXȇHOOH�«WDLW�SOXV�ODUJHPHQW�SDUWDJ«H��0¬PH�VL�FKDFXQ�GHV�SUL[�
était de faible valeur, la valeur totale du budget n’était pas négligeable et les jeunes 
DYDLHQW�XQH�FKDQFH�VXU�TXDWUH�GH�JDJQHU��/HV�FKªTXHV�FDGHDX[�GH���b��FRPSRUWDLHQW�
GHV�FDUWHV�FDGHDX[�L7XQHV��GHV�SDVVHSRUWV�FLQ«PD�HW�GHV�FDUWHV�FDGHDX[�GH�JUDQGV�
magasins. Les organisations de jeunes participantes ont demandé que, en se basant 
sur leur devoir d’éviter tout préjudice, les chèques cadeaux émanent de détaillants 
VS«FLȴTXHV�HW�QRQ�GH�FKD°QHV�GH�PDJDVLQV�DȴQ�GH�U«GXLUH� OH�ULVTXH�TXȇLOV�SXLVVHQW�
servir à acheter de l’alcool.

Des éléments motivationnels ont été introduits dans l’ensemble du questionnaire 
DOODQW�GH� mb0HUFL� �� 7X�DV� WHUPLQ«� OD�SUHPLªUH�SDUWLH� �b }� ¢� mb%UDYR� ��&RQWLQXH� �b }�� ΖO�
s’agit là d’une stratégie positive facile à adopter et, à en juger par les commentaires 
GHV�SDUWLFLSDQWV��FHV�G«FODUDWLRQV�PRWLYDWLRQQHOOHV�RQW�«W«�HɝFDFHV��(OOHV�QRXV�RQW�
également motivés lors du traitement des données du questionnaire. S’il est vrai que 
notre stratégie de participation a nécessité la mobilisation de ressources importantes, 
OHV� GRQQ«HV� HPSLULTXHV� HW� OHV� GRQQ«HV� GH� SDUWLFLSDWLRQ� �WDX[� GH� ��b �� GȇRSWLRQV�
SRVLWLYHV��WDX[�GH���b��GȇDFKªYHPHQW�GX�TXHVWLRQQDLUH��VXJJªUHQW�XQ�QLYHDX�«OHY«�
GȇHɝFDFLW«��

5«ȵH[LRQ�HW�TXHVWLRQQHPHQW�LQWURVSHFWLIVb��

1RWUH�U«ȵH[LRQ�VXU�QRWUH�VWUDW«JLH�GH�SDUWLFLSDWLRQ� LOOXVWUH�DYHF�«FODW� OD�FRPSOH[LW«�
GH� OD�VWUDWLȴFDWLRQ�GHV�«O«PHQWV�¢�SUHQGUH�HQ�FRQVLG«UDWLRQ�HQ�FDV�GȇXWLOLVDWLRQ�GH�
mesures incitatives. Il y a deux domaines principaux dans lesquels nous pensons que 
QRXV�DXULRQV�SX�PLHX[�IDLUH��7RXW�GȇDERUG��QRXV�QȇDYRQV�SDV�GLVSRV«�GH�VXɝVDPPHQW�
de temps pour répondre aux besoins des adultes qui nous ont soutenus pour faciliter 
la participation des jeunes (par exemple, le retour des formulaires de consentement). 
7URS� GH� MHXQHV� VRXKDLWDLHQW� SDUWLFLSHU� PDLV� QȇRQW� SDV� SX� SDUFH� TXȇLOV� QȇDYDLHQW�
pas obtenu la signature de leurs parents ou de leur tuteur sur le formulaire de 
consentement. 

1RWUH� UHFKHUFKH�DXUDLW� «W«�SOXV�HɝFDFH� VL�QRXV�DYLRQV�PLV�DX�SRLQW�XQH�VWUDW«JLH�
pour faciliter le retour des formulaires de consentement. Deuxièmement, même si 
nous avions l’impression que la stratégie de participation adoptée ne devait pas avoir 
SRXU�H΍HW�GH�GRQQHU�DX[� MHXQHV� OȇLPSUHVVLRQ�TXȇLOV�«WDLHQW�FRQWUDLQWV�RX�IRUF«V�GH�
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participer, nous n’en sommes pas absolument certains. Ceci soulève deux questions 
SULQFLSDOHVb�

1. Comment concevoir des éléments de recherche susceptibles de rechercher 
plus activement et de documenter l’opinion des jeunes quant à savoir pourquoi ils 
SDUWLFLSHQW�HW�TXHO�HVW�OHXU�UHVVHQWL�YLV�¢�YLV�GX�SURFHVVXV�G«FLVLRQQHOb"�

2. Étant donné le rôle que jouent les adultes en tant que garde-fous ou de partisans, 
comment peut-on avoir une meilleure idée de leurs besoins, de la manière dont ils 
ressentent le processus de recherche et de la raison pour laquelle ils choisissent 
GH�VRXWHQLU�RX�GH�QH�SDV�VRXWHQLU�OD�SDUWLFLSDWLRQ�GHV�MHXQHV�¢�QRWUH�UHFKHUFKHb"�
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3DUb ��K. Seymour, PhD Candidate, School of Criminology and Criminal Justice, Key 
&HQWUH�IRU�(WKLFV��/DZ��-XVWLFH�DQG�*RYHUQDQFH��*ULɝWK�8QLYHUVLW\��$XVWUDOLH�

�WXGH� GH� FDV� ��b �� 3DLHPHQW� GDQV� GL΍«UHQWV� FRQWH[WHVb �� FRPPHQW� OH�
SDLHPHQW�SHXW�LO�UHȵ«WHU�OHV�FRQVLG«UDWLRQV�ORFDOHVb"

+LVWRULTXH�HW�FRQWH[WHb�

Young Lives est une étude internationale sur la pauvreté des enfants, impliquant 
��b���bHQIDQWV�GH�SOXV�GH���bDQV�TXL�RQW�JUDQGL�HQ��WKLRSLH��GDQV� Oȇ�WDW�Gȇ$QGKUD�
Pradesh en Inde, au Pérou et au Vietnam. Deux cohortes d’enfants – une cohorte 
GȇHQIDQWV�SOXV�MHXQHV�Q«V�HQ�����bHW�����bHW�XQH�FRKRUWH�GȇHQIDQWV�SOXV�¤J«V��Q«V�HQ�
����bHW���bȂ�VRQW�«WXGL«HV��8QH�V«ULH�GȇHQTX¬WHV�HW�GH�P«WKRGHV�TXDOLWDWLYHV�VRQW�
utilisées pour recueillir des données auprès des enfants, des parents et d’autres 
SHUVRQQHV�GHV�FRPPXQDXW«V��9RLU�ZZZ�\RXQJOLYHV�RUJ�XN

'«ȴ�«WKLTXHb�

La décision d’indemniser ou de payer les participants à la recherche soulève des 
TXHVWLRQV�«WKLTXHV��'HV�SDLHPHQWV�SHXYHQW�¬WUH�H΍HFWX«V�SRXU�UHPERXUVHU�GHV�IUDLV��
compenser le temps passé, indemniser les inconvénients et l’inconfort possibles, pour 
montrer l’appréciation de l’aide des participants ou pour indemniser l’aide apportée 
SDU� OHV� SHUVRQQHV�� ΖO� UHVWH� FHSHQGDQW� LQDSSURSUL«� GȇH΍HFWXHU� GHV� SDLHPHQWV� SRXU�
encourager des personnes à participer, car aucun moyen de persuasion ou de pression 
d’aucune sorte ne doit être proposé pour encourager qui que ce soit à participer 
¢� XQH� UHFKHUFKH� �$OGHUVRQ� HW� 0RUURZ�� ������� 'HV� FRQVLG«UDWLRQV� ORFDOHV� SHXYHQW�
également exercer un impact sur la manière dont les décisions sont prises en matière 
GH�SDLHPHQW�RX�GH�U«PXQ«UDWLRQ�GH�OD�SDUWLFLSDWLRQ�¢�OD�UHFKHUFKH��HW�GL΍«UHQWV�W\SHV�
GȇLQGHPQLVDWLRQ�SHXYHQW�¬WUH�Q«FHVVDLUHV�SRXU�VȇDGDSWHU�¢�GL΍«UHQWHV�VLWXDWLRQV�DX�
cours de la même étude.

/HV� GLOHPPHV� «WKLTXHV� D΍HFWDQW� OD� TXHVWLRQ� GX� SDLHPHQW� SRXU� OD� SDUWLFLSDWLRQ� ¢�
XQH�UHFKHUFKH�DSSDUDLVVHQW� WUªV�FODLUHPHQW�GDQV�GHV�FRQWH[WHV�GH�SDXYUHW«�DLJX­�
tels que les lieux où a été menée l’étude de Young Lives. Au premier stade de la 
recherche qualitative, l’équipe de recherche a constaté que les gens percevaient 
Young Lives comme un organisme d’aide et l’argent reçu comme une aide. Au second 
stade, les chercheurs ont prêté davantage d’attention à bien expliquer que Young 
Lives ne procure aucune aide à la communauté en général ni aux ménages ou aux 
enfants impliqués dans la recherche en particulier. Néanmoins, à chaque étape, les 
agents de terrain ont signalé qu’ils recevaient régulièrement des demandes d’aide. 
�&HFL�QȇHVW�SDV�VS«FLȴTXH�DX[�SD\V�HQ�G«YHORSSHPHQW�PDLV� VH�SURGXLW�SDUWRXW��� 6L�
OH�EXW�GH�OD�UHFKHUFKH�IDLW�QD°WUH�GHV�LG«HV�IDXVVHV�FRPPH�OȇHVSRLU�TXH�OD�UHFKHUFKH�
DSSRUWHUD�GHV�DYDQWDJHV�DX[�HQIDQWV�LQGLYLGXHOV�HW�RX�VL�HOOH�HVW�SHU©XH�FRPPH�XQH�
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