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8QR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�REMHWLYRV�GH�(5Ζ&�FRQVLVWH�HQ�FRPSDUWLU�UHODWRV��
H[SHULHQFLDV�\�HQVH³DQ]DV�VREUH�ODV�FXHVWLRQHV�\�SUHRFXSDFLRQHV� 

de orden ético que determinan la investigación en la que participan niños  
\�MµYHQHV��/RV�LQYHVWLJDGRUHV�SUHVHQWDQ��FRQ�VXV�SURSLDV�SDODEUDV��XQD�

VHULH�GH�HVWXGLRV�GH�FDVR�FRQ�HO�ȴQ�GH�VXVFLWDU�HQ�ORV�GHP£V�XQD�UHȵH[LµQ�
crítica sobre algunas de las cuestiones más difíciles y controvertidas  

que han encontrado en el plano ético. Estos estudios de caso, que 
proceden de diferentes contextos internacionales y de paradigmas de 

LQYHVWLJDFLµQ�GLYHUVRV��WLHQHQ�FRPR�ȴQ�UHVDOWDU�ORV�SURFHVRV�TXH�KDQ�GH�
DSOLFDUVH�FRQ�HO�ȴQ�GH�GHVDUUROODU�OD�UHȵH[LµQ�«WLFD�\�PHMRUDU�OD�SU£FWLFD�

«WLFD�HQ�OD�LQYHVWLJDFLµQ�FRQ�QL³RV��6H�LQYLWD�D�ORV�LQYHVWLJDGRUHV�D�
FRQVLGHUDU�HVWRV�HVWXGLRV�GH�FDVR�D�OD�OX]�GH�VX�SURSLD�H[SHULHQFLD�\�GHO�

FRQWH[WR�HQ�HO�TXH�WUDEDMHQ�

115ESTUDIOS  
DE CASO 
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(VWXGLR�GH�FDVR�����0DQWHQHU�OD�FRQȴGHQFLDOLGDG�GH�ODV�UHVSXHVWDV�\�OD�
prevención del sesgo de deseabilidad social con un método innovador: 
la cabina de votación en la investigación sobre el matrimonio precoz, 
incluyendo el matrimonio infantil

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR��

$FWXDOPHQWH� OD� RUJDQL]DFLµQ� &DWDO\VW�0DQDJHPHQW� 6HUYLFHV� �&06�� HVW£� OOHYDQGR� D�
FDER�XQD�HYDOXDFLµQ�GH�LPSDFWR�GH�OD�FDPSD³D�GH�%UHDNWKURXJK�VREUH�HO�PDWULPRQLR�
SUHFR]�HQ�%LKDU�\�-KDUNKDQG��ΖQGLD��ȴQDQFLDGD�SRU�OD�ΖQLFLDWLYD�ΖQWHUQDFLRQDO�SDUD�OD�
(YDOXDFLµQ� GH� ΖPSDFWR� ��LH��� %UHDNWKURXJK� HV� XQD� RUJDQL]DFLµQ� LQWHUQDFLRQDO� GH�
derechos humanos dedicada a las estrategias de género y de medios de comunicación. 
8QR� GH� ORV� REMHWLYRV� SULQFLSDOHV� GH� HVWH� SURJUDPD� VREUH� HO� PDWULPRQLR� SUHFR]��
incluyendo el matrimonio infantil, es fomentar la capacidad de los adolescentes a 
HMHUFHU�VX�DXWRQRP¯D�\�D�DFWXDU�SRU�V¯�PLVPRV�D� OD�KRUD�GH� WRPDU�GHFLVLRQHV�FRQ�
UHVSHFWR�DO�PDWULPRQLR��/DV�LQWHUYHQFLRQHV�SODQLȴFDGDV�SRU�%UHDNWKURXJK�LQFOX\HQ�
DFWLYLGDGHV�D�WUDY«V�GH�ODV�TXH�HVSHUDQ�OOHJDU�D�ORV�DGROHVFHQWHV�FRQ�HO�PHQVDMH�GH�
TXH�HO�PDWULPRQLR�SUHFR]��LQFOX\HQGR�HO�PDWULPRQLR�LQIDQWLO��YLROD�ORV�GHUHFKRV�GHO�
niño. 

Los datos recogidos en este estudio incluyen indicadores que miden los conocimientos, 
actitudes y prácticas relacionadas con el matrimonio. Este tipo de información se 
obtiene generalmente mediante encuestas de hogares y entrevistas. Además de 
la encuesta de hogares, se describe en este estudio de caso un método innovador 
denominado “cabina de votación” para los participantes tanto adolescentes 
como adultos. El método de la cabina de votación permite responder a preguntas 
GHOLFDGDV�TXH�VXHOHQ�VHU�REMHWR�GH�VHVJRV�GH�GHVHDELOLGDG�VRFLDO�\�TXH�QR�SXHGHQ�
responderse a través de las encuestas de hogares convencionales. Este método 
D\XGD�D�FRPSUHQGHU�PHMRU�HO�SUREOHPD�GH�ORV�PDWULPRQLRV�SUHFRFHV��LQFOX\HQGR�HO�
PDWULPRQLR�LQIDQWLO��TXH�ODV�HQFXHVWDV�GH�KRJDUHV�QR�ORJUDQ�GHWHUPLQDU��6H�XWLOL]µ�HO�
método de cabina de votación a nivel comunitario. Algunos participantes ya habían 
UHVSRQGLGR�D� OD� HQFXHVWD�GH�KRJDUHV�� 6H� WUDWD�GH�HQFXHVWDGRV� YROXQWDULRV� D�QLYHO�
FRPXQLWDULR�DVLJQDGRV�DO�D]DU�SDUD�HVWD�DFWLYLGDG��OR�TXH�JDUDQWL]µ�OD�SHUWLQHQFLD�GH�
H[SORUDU�D�IRQGR�WHPDV�GHOLFDGRV��/RV�GDWRV�VH�DQDOL]DURQ�D�QLYHO�GHO�SREODGR��

'HVDI¯R�«WLFR��

Uno de los desafíos importantes que se plantearon durante el inicio del estudio, y se 
LQWHQVLȴFµ�HQ�OD�IDVH�SLORWR��IXH�TXH�HO�PDWULPRQLR�SUHFR]��LQFOX\HQGR�HO�PDWULPRQLR�
infantil, es una cuestión delicada y a menudo resulta difícil obtener respuestas 
precisas sobre el tema, ya que se asocia con un sesgo de deseabilidad social. Las 
personas se muestran reacias a admitir esta práctica por temor a las consecuencias 
negativas, ya que el matrimonio infantil es ilegal según la Ley sobre la Prohibición del 
Matrimonio Infantil. Este problema se complica aún más cuando los encuestados/
as son adolescentes afectados, ya que las respuestas precisas podrían acarrearles 
también el castigo de sus padres. 

PRIVACIDAD Y CONFIDENCIALIDAD
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Los temas delicados explorados en la investigación fueron los siguientes:

��� /D� LQFLGHQFLD� GHO�PDWULPRQLR� IRU]DGR� GHELGR� D� FRQVLGHUDFLRQHV� UHOLJLRVDV� R�
ȴQDQFLHUDV�

��� (O�PDWULPRQLR� SUHFR]�� LQFOX\HQGR� HO�PDWULPRQLR� LQIDQWLO�� FRPR� XQD� VDQFLµQ�
OHJDO�VRFLDO�SDUD�OD�DFWLYLGDG�VH[XDO�SUHFR]�

3. El acoso de la sociedad por no contraer matrimonio a la edad apropiada - 
VDQFLµQ�LQVWLWXFLRQDO�GHO�PDWULPRQLR�SUHFR]��LQFOX\HQGR�HO�PDWULPRQLR�LQIDQWLO�

��� (O�PDWULPRQLR�SUHFR]�� LQFOX\HQGR�HO�PDWULPRQLR� LQIDQWLO�� GHELGR�DO� DFRVR�GH�
grupos religiosos.

'HFLVLRQHV�WRPDGDV�

8QD�GH�ODV�IRUPDV�HQ�ODV�TXH�&DWDO\VW�0DQDJHPHQW�6HUYLFHV�KD�WUDWDGR�GH�DERUGDU�
este dilema ético es obtener el consentimiento de los padres y tutores y explicarles 
OD� LPSRUWDQFLD� GH� TXH� ORV� DGROHVFHQWHV� SDUWLFLSHQ� HQ� OD� HQFXHVWD�� &06� WDPEL«Q�
contrató a un número igual de investigadores masculinos y femeninos para que 
los adolescentes pudieran sentirse más cómodos respondiendo a algunas de 
las preguntas más delicadas relacionadas con la sexualidad, el acoso sexual y la 
VHQVLELOL]DFLµQ�D�OD�VDOXG�UHSURGXFWLYD�LQFOXLGDV�HQ�OD�HQFXHVWD��

$� ȴQ� GH� DERUGDU� SDUWLFXODUPHQWH� HO� VHVJR� GH� GHVHDELOLGDG� VRFLDO�� SRU� HO� FXDO� ORV�
HQFXHVWDGRV�PLQLPL]DQ�OD�SU£FWLFD�GHO�PDWULPRQLR�SUHFR]��LQFOX\HQGR�HO�PDWULPRQLR�
LQIDQWLO��DV¯�FRPR�OD�SUHVLµQ�TXH�VH�HMHUFH�SDUD�TXH�SDUWLFLSHQ�HQ�HOOD��&06�XWLOL]µ�HO�
método de la cabina de votación para obtener respuestas a preguntas sensibles. Esta 
PHWRGRORJ¯D�IXH�XWLOL]DGD�LQLFLDOPHQWH�SRU�&06�\�0DKLOD�6DPDNK\D�SDUD�UHFRJHU�GDWRV�
VREUH� HO� FRPSRUWDPLHQWR� VH[XDO� SDUD� HVWXGLRV� VREUH� HO� 9Ζ+�6Ζ'$�� /D� KHUUDPLHQWD�
fue desarrollada para recoger información sobre cuestiones sobre las que es difícil 
REWHQHU�GDWRV�ȴDEOHV�HQ�HO�PDUFR�GHO�KRJDU��R�FXDQGR�ORV�HQFXHVWDGRV�VH�PXHVWUDQ�
UHDFLRV�D�SDUWLFLSDU�HQ�XQ�JUXSR��FRPR�SRU�HMHPSOR�XQ�JUXSR�GH�GLVFXVLµQ��(O�P«WRGR�
XWLOL]D�FDELQDV�GH�YRWDFLµQ�VHFUHWD��GRQGH�ODV�SUHJXQWDV�D�ODV�TXH�VH�UHVSRQGH�FRQ�
Ȋ6¯ȋ�R�Ȋ1Rȋ�VH�OHHQ�HQ�HO�LGLRPD�ORFDO�\�GH��bD���bSDUWLFLSDQWHV�LQWURGXFHQ�HQ�XQD�XUQD�
PµYLO�WDUMHWDV�YHUGHV��6¯��R�URMDV��1R��SDUD�FDGD�SUHJXQWD��3DUD�FRQVHUYDU�OD�SULYDFLGDG�
\�OD�FRQȴGHQFLDOLGDG�GH�ODV�UHVSXHVWDV�GH�ORV�SDUWLFLSDQWHV��ORV�HQFXHVWDGRV�UHDOL]DQ�
esta actividad separados unos de otros en espacios compartimentados por una 
cortina. Las cabinas están cercadas por barreras físicas que impiden el acceso y 
también ver las respuestas. Los encuestados saben que otras personas participan 
en el estudio, pero de ningún modo se enteran de las respuestas de los demás a las 
SUHJXQWDV��/DV�WDUMHWDV�URMDV�\�YHUGHV�OOHYDQ�LQGLFDGR�HO�Q¼PHUR�GH�OD�SUHJXQWD�\�XQD�
YH]�FRPSOHWDGD�HVWD�DFWLYLGDG�GH�OD�FDELQD�GH�YRWDFLµQ��ODV�WDUMHWDV�VH�FRPSLODQ�\�VH�
UHJLVWUDQ�ODV�UHVSXHVWDV��/DV�EDQGHMDV�R�GHSµVLWRV�GRQGH�VH�UHFRJHQ�ODV�UHVSXHVWDV�
también están cubiertos, por lo que las respuestas de la persona encuestada son 
totalmente privadas. Al iniciarse el proceso de votación secreta, también se informa 
a los encuestados de la importancia del estudio y en qué forma sus respuestas a las 
preguntas se mantendrán en el anonimato.

5HȵH[LµQ�\�FXHVWLRQDPLHQWR�LQWURVSHFWLYR��

'HELGR� D� OD� H[SHULHQFLD� SRVLWLYD� GH�&06� \�0DKLOD� 6DPDNK\D� FRQ� OD� XWLOL]DFLµQ�GHO�
P«WRGR�GH� OD� FDELQD�GH� YRWDFLµQ� HQ� OD� HQFXHVWD� VREUH� HO� 9Ζ+�6Ζ'$�� &06�XWLOL]µ� HO�
PLVPR�P«WRGR�HQ�OD�HQFXHVWD�VREUH�HO�PDWULPRQLR�SUHFR]��LQFOX\HQGR�HO�PDWULPRQLR�
infantil. El uso del método de la cabina de votación permite tener en cuenta los 
SUREOHPDV�«WLFRV�UHODWLYRV�D�OD�FRQȴGHQFLDOLGDG�\�D�OD�SURWHFFLµQ�GH�OD�YLGD�SULYDGD��

El método de la cabina de votación resulta útil por los siguientes motivos:

���/D�QDWXUDOH]D�GH�ODV�UHVSXHVWDV�GH�ORV�SDUWLFLSDQWHV�HV�DQµQLPD�

���6H�UHVXHOYH�HO�SUREOHPD�GH�ODV�SUHVLRQHV�GH�GHVHDELOLGDG�VRFLDO�TXH�URGHDQ�D�
las preguntas sobre temas delicados.
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3. Nuestra experiencia muestra que se obtienen respuestas más precisas y 
GLYHUJHQWHV� VREUH� ORV� WHPDV� GHOLFDGRV� XWLOL]DQGR� HO� P«WRGR� GH� OD� FDELQD� GH�
votación en comparación con los grupos de discusión.

4. Los puntos de vista de los participantes están representados equitativamente, 
brindando a los sectores más marginados, o más débiles de la comunidad, un 
espacio seguro para dar sus respuestas.

���(O�P«WRGR�GH�FDELQD�GH�YRWDFLµQ�QR�GHSHQGH�GHO�QLYHO�GH�DOIDEHWL]DFLµQ�

6. El método de la cabina de votación fue apreciado por la comunidad como un 
espacio seguro para expresar sus preocupaciones.

��� /RV� SDGUHV� VH� VHQW¯DQ� P£V� WUDQTXLORV� D� OD� KRUD� GH� SHUPLWLU� TXH� VXV� KLMRV�
SDUWLFLSDUDQ� HQ� HO� P«WRGR� GH� OD� FDELQD� GH� YRWDFLµQ� HQ� YH]� GH� UHVSRQGHU� D�
cuestionarios individuales.

La herramienta de la cabina de votación para este estudio se encuentra todavía en 
la fase de concepción y la información y comentarios recibidos respecto a su uso 
VHU£Q�¼WLOHV�SDUD�ORV�IXWXURV�HVWXGLRV�UHDOL]DGRV�SRU�&06�

 
&RQWULEXFLµQ� GH�� 8UYDVKL� :DWWDO� �&06�� \� 'UD�� $QJHOD� &KDXGKXUL� �6ZDVWL�� +HDOWK�
Resource Center), India.

Estudio de caso 18: Entrevistar a niños con discapacidad en presencia 
de uno de los padres

$QWHFHGHQWHV�\�FRQWH[WR��

7UDGLFLRQDOPHQWH��ORV�LQYHVWLJDGRUHV�VRFLDOHV�HVSHUDQ�TXH�ORV�SDGUHV�X�RWURV�DGXOWRV�
actúen como representantes para expresar la opinión de los niños con discapacidad. 
Estos enfoques exclusivos a la investigación sobre la discapacidad infantil a menudo 
se basan en supuestos acerca de la incapacidad de los niños que presentan una 
discapacidad a tener, o a expresar, sus propias opiniones. En las últimas décadas 
XQ�Q¼PHUR�FDGD�YH]�P£V� LPSRUWDQWH�GH� LQYHVWLJDFLRQHV�SDUWLFLSDWLYDV�KD�XWLOL]DGR�
una variedad de métodos creativos para colaborar con los niños con discapacidad y 
GHIHQGHU�VX�GHUHFKR�D�KDFHU�R¯U�VX�YR]��&XDQGR�VH�SODQHD�OOHYDU�D�FDER�HQWUHYLVWDV�
con niños con discapacidad, la cuestión de saber si uno de los padres estará presente 
o no reviste una importancia capital. En algunos casos, los padres asumen que deben 
estar presentes, ya que se espera que proporcionen información en nombre de su 
KLMR��&LHUWRV�SDGUHV�WDPEL«Q�SXHGHQ�HVWDU�LQWHUHVDGRV�HQ�HVFXFKDU�ODV�RSLQLRQHV�GH�
VXV�KLMRV�R�HVWDU�SUHRFXSDGRV�DFHUFD�GH� ODV�QHFHVLGDGHV�GH�VHJXULGDG�R�GH�DSR\R�
GH�VX�KLMR��2WUD�SRVLELOLGDG�HV�TXH�XQ�QL³R�HOLMD�TXH�XQR�GH�VXV�SDGUHV�HVW«�SUHVHQWH�
HQ�VX�FDOLGDG�GH�DGXOWR�GH�FRQȴDQ]D�TXH�ORV�FRQRFH�ELHQ�\�TXH�SXHGH�D\XGDUOHV��(O�
investigador también puede desear que un padre esté presente para dar tranquilidad 
DO�QL³R�R�D\XGDUOR�D�HQWHQGHU�HO�P«WRGR�GH�FRPXQLFDFLµQ�TXH�SUHȴHUH�VX�KLMR��6LQ�
embargo, los niños con discapacidad han de tener las mismas oportunidades que los 
niños sin discapacidad de expresar una preferencia respecto a la presencia de uno de 
sus padres durante una entrevista en el marco de la investigación. Los puntos de vista 
de los niños con discapacidad pueden ser diferentes a los de sus padres y pueden 
preferir compartir sus puntos de vista con el investigador sin la vigilancia de sus 
padres. Este estudio de caso proviene de una investigación que examinó la prestación 
GH�VHUYLFLRV�GH�DSR\R�D�ODV�IDPLOLDV�GH�QL³RV�TXH�SUHVHQWDQ�XQD�GHȴFLHQFLD�PHQWDO�
HQ� ΖUODQGD� GHO�1RUWH�� 8Q� REMHWLYR� IXQGDPHQWDO� GH� OD� LQYHVWLJDFLµQ� HUD� GHWHUPLQDU�
las opiniones de los niños y consultarlos acerca de sus experiencias respecto a los 
servicios de asistencia a las familias. 

'HVDI¯R�«WLFR�

(O�HVWXGLR�LQFOX\µ�HQWUHYLVWDV�FRQ�QL³RV�TXH�SUHVHQWDEDQ�XQD�GHȴFLHQFLD�LQWHOHFWXDO�
UHDOL]DGDV�GXUDQWH� WUHV�YLVLWDV�HIHFWXDGDV�DO�KRJDU� IDPLOLDU��$QWHV�GH�YLVLWDU�D� ORV�
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